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तीजा लेने गए भाई िे
मिान मे ्चोरी 
भिलाई। अपनी बहन को मकान
मे् ताला जड्कर तीजा लेने गए
भाई के मकान का ताला टूटा।
मकान से सोना चांदी के जेवरात
और नगदी गायब हो गए। कशकायत
पर पुकलस ने अज््ात के किलाफ
धारा 305, 331 (4) के तहत जुम्म
दज्म ककया है। जामुल पुकलस ने
बताया कक प्लाट नं. 346 एकता
सोसायटी लोकहया रोर कैलाश
नगर जामुल कनवासी कामदेव सेन
हेलथ केयर कवभाग मे् काय्मरत है।
बहन को तीजा लेने रायपुर गया
हुआ था। घर पर कोई नही् था
पीक्डत की पत्नी भी जामुल मायके
गई हुई थी। मकान मे् ताला जड्ा
हुआ था, रापयपुर से सुबह घर
पहुचा तो मकान का ताला टूटा
पड्ा कमला। अंदर प््वेश करने पर
आलमारी और सारा सामान
कबिरा पड्ा था। चेक करने पर
सोने की हार, 2 नग सोने की चुडी,
नगदी रकम 15 हजार र्पए गायब
कमला। चोरी हुए सामानो् की कीमत
98 हजार र्पए आंकी गई है। 
अटेनड्ेट ने घर से चेन
िी पार, कगरफत्ार
भिलाई। घर के अटेन्रेट ने सोने
का चेन चोरी कर फरार हो गया
था। कजसे पुकलस ने कगरफ्तार ककया
है। कशकायत पर पुकलस ने आरोपी
के किलाफ जुम्म दज्म ककया है।
सुपेला पुकलस ने बताया कक बंगलो
नंबर 21/01 मोतीलाल नेहर् नगर
कनवासी कवकशष्् जायसवाल  रेयरी
फाम्म का संचालन करता है। दादा
कवजय कुमार जायसवाल की
तकबयत िराब रहने से उनकी
देिभाल के कलए अटेन्रेट आनंद
शम्ाम को रिा गया था। 5 अगस््
से आनंद को काम पर रिा गया
था। 19 अगस्् की रात दादा
अपनी सोने की चैन कबस््र पर
उतारकर रिे हुए थे। इस दौरान
अटेन्रेट आनंद शम्ाम दादा कवजय
जायसवाल के यूरीन की थैली
िाली करने गया। तब आनंद ने
पुरानी इस््ेमाल 20 वष्म पुरानी चेन
को कछपाकर चोरी कर ली।
कजसकी कीमत 1 लाि र्पए
आंकी गई है। चेन करीबन 6 से 07
तोला का होगा सूचना रायल-112
को दी गई। अटेन्रेट आनंद शम्ाम के
पूव्म दूसरे युवक को दादा के देि-
रेि के कलए रिा गया था। लेककन
इसके चले जाने के बाद आनंद को
नया अटेन्रेट के र्प मे् काम पर
रिा गया। चेन चोरी करने के बाद
पुकलस ने आरोपी को ट््ेस कर
कलया है। 

खबर संक््ेप

कभलाई दुग्द कभलाई-3 िुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अकहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 32.2 िडग््ी
न्यूनतम 23.6 िडग््ी

सुपेला थाना क््ेत्् िी है घटना 

दो लाख रप्ए िे सामान
िे साथ चोर कगरफत्ार 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सूने मकान का ताला तोड्कर
सोना चांदी के जेवरात चोरी
कर फरार होने वाले को
पुकलस ने कगरफ्तार ककया है।
आरोपी के किलाफ पुकलस ने
धारा 331(4),305(ए)
बीएनएस के तहत जुम्म दज्म
ककया है। एएसपी सुिनंदन
राठौर ने बताया कक  वार्म 9
दुग्ाम पारा लक्््मी नगर क््पयदक्शमनी
स्कूल के पास सुपेला कनवासी
िेमलाल साहू अपने पकरवार के
साथ िैरागढ गया था। इस दौरान
अज््ात ने मकान का ताला तोड्कर
आलमारी मे् रिे गए सोने चांदी का
जेवरात लेकर फरार हो गया।
मुिकबर की सूचना पर पुकलस ने
एक युवक को जेवरात बेचने की
कफराक मे् ग््ाहक की तलाश करते
सुपेला से पकड्ा। पूछताछ करने पर
युवक ने अपना नाम सुपेला कनवासी
कुब्ामन अली होना बताया है।
िेमलाल साहू के मकान मे् जेवरात
चोरी करना स्वीकार ककया है।

आरोपी के पास से पुकलस ने  2
लाि 10 हजार र्पये का सामान
जब्त ककया है। इस महत्वपूण्म
काय्मवाही मे् थाना प््भारी सुपेला
कनरीक््क राजेश मक््िा, सउकन कदनेश
कसंह, आरक््क रकव कुमार एवं सूय्म
प््ताप कसंह का कवशेष योगदान रहा।
आरोपी को पकड्ने के कलए
सीएसपी सत्यप््काश कतवारी के
नेतृत्व मे् टीम बनाई गई थी। कार्मवाई
मे् सुपेला टीआई राजेश कमि््ा समेत
उनकी टीम का योगदान रहा है। 

n पभिवाि वाले गए थे खैिागढ़ 

n सोना चांदी के जेविात जब़त 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सुबह धूप, दोपहर और कफर शाम
को हल्की बाकरश से स्ववनकसटी
का मौसम बदल गया। शाम को
शहर मे् ऐसा घना कोहरा छाया कक
जैसे मौसम की कवदाई हो गई हो
और ठंर की शुर्आत हो रही है।
इस बदले र्प की वजह से
उमसभरी गम््ी की वापसी हो गई।
कजसका असर लोगो् के सेहत पर
भी कदिाई देने लगा है। 

कदनभर धूप व बाकरश िे बाद शाम िो
टव्वकनसटी मे ्छाया घना िोहरा 

मौसम की मार : उमसभरी गम््ी से संक््ामक बीमाररयो् का बढ्ा खतरा पद््नाभपुर पुकलस थाना िा मामला 

कववाकहता ने िी आतम्हतय्ा
पडो्सी िे कखलाफ जुम्द दज्द

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

प््ताड्ना से तंग आकर कववाकहता
ने आत्महत्या कर कलया थ। घटना
मे् पुकलस ने पड्ोसी और उसकी
मां के किलाफ धारा 306, 34 के
तहत जुम् म  दज् म  ककया है।
पदमनाभपुर पुकलस ने बताया कक
ठगरा बांध, जोगी नगर दुग् म
कनवासी राधा यादव ने प् ्ताड्ना से
तंग आकर घर पर आत्महत्या कर
ली थी। पड्ोसी नेकमन और उसकी
मां परेकनया यादव द् ्ारा कववाकहता
पर गलत आरोप लगाकर प््ताक्डत

ककया करते थे। इससे परेशान
होकर राधा यादव आत्महत्या कर
ली थी। पुकलस मे् कशकायत के
बाद पदमनाभपुर पुकलस जांच मे्
जुट गई। 

जांच मे् यह बात सामने आई
कक पड्ोसी नोकमन, परेकनया यादव
जबरन कववाकहता पर गलत आरोप
लगाकर परेशान ककया करती थी।
आरोपी के पकत, दमाद के साथ
संबंध होने का आरोप लगाकर
राधा यादव को प् ्ताक्डत करते थे।
इसे लेकर कई बार कववाद भी
ककया था।

कवराजे कवघन्हता्द...

भिलाई। हरिभूरि रभलाई कार्ाालर िे् शरिवाि को रवरि-रविाि के साथ
रवघ्िहर्ाा भगवाि श््ीगणेश की स्थापिा की गई। 

वातावरण मे ्आर्द््ता
पहुंची 87 प््कतशत 
स्ववनकसटी मे् धूप और बाकरश िे
खेल मे् वातावरण मे् आद्ग््ता बढ्ा
दी है। शकनवार िो अकधितम
तापमान 32.2 कडग््ी सेस्लसयस जा
पहुंचा और ह्यूनतम तापमान 23.6
कडग््ी सेस्लसयस। इसिी वजह से
यहां सुबह साढ्े 8.30 बजे िी
आद्ग््ता 87 प््कतशत और शाम िी
आद्ग््ता 67  प््कतशत पहुंच रई।
मौसम िे इस उतार-चढ्ाव िी
वजह से कभलाई-दुर्ग िे लोरो् िो
भादो िे महीने मे् उमस भरी रम््ी
झेलनी पड् रही है। 

असप्तालो ्मे ्मौसमी 
बीमारी िे मरीज बढ्े 
सरिारी और रैर सरिारी अथ्पतालो्  मे्
मौसमी बीमारी िे मरीज इन कदनो् बढ् रए है्।
सबसे बड्े कजला अथ्पताल मे् रोजाना औसतन
700 मरीज आ रहे िे। इन कदनो् यह संख्या 900
से 1000 ति पहुंच रई है। इसी तरह कसकवल
अथ्पताल सुपेला िी रोजाना ओपीडी औसतन
300 िी रही है। वत्गमान मे् यहां 400 से 500
मरीज आ रहे है्। इसी तरह कजले िे 9
सामुदाकयि थ्वाथ्थ्य िे्द््ो् मे् रोजाना िी
ओपीडी 100 से 120 है लेकिन इन कदनो् यह
बढ्िर 150 से भी ज्यादा हा रई है। कभलाई-दुर्ग
िे हर रली मोहल्ले मे् कनजी क्लीकनि चल रहे
है्। यहां आने वाले मरीजो् मे् सबसे ज्यादा
सीजनल बीमाकरयो् से पीक्डत पहुंच रहे है्। 

भादो मे ्कपछले साल
जमिर हुई थी बाकरश 
भादो मे् कपछले साल यानी वर्ग 2023 मे्
अच्छी बाकरश हुई िी। इस साल पहली
बार ऐसा हो रहा है कि सप्ताह बीत
रए है् और भादो् मे् एि भी कदन
अच्छी बाकरश नही् हुई। इन कदनो्
कजतनी भी बाकरश हुई है वह िुछ देर
ति रही। हालात ये है् कि एि सेक्टर
मे्  बाकरश होती है ताे दूसरा सेक्टर
सूखा रहता है। वह भी बमुस्शिल से 10
से 15 कमनट ति िी बाकरश होती है
और बंद हो जाती है। यही स्थिकत रांव
िी तरफ भी है। ग््ामीण बताते है् कि
एि रांव मे् बाकरश होती है तो पास िे
रांव मे् बूंद नही् पड्ती। 

4 कदनो ्मे ्पहुंचेगा बंगाल िी खाडी् से कससट्म
मौसम कवभार िे मुताकबि एि कचस्हहत कनम्न दाब िा क््ेत्् उत््र-
पक््िम बंराल िी खाड्ी और उससे लरे पक््िम-मध्य बंराल िी
खाड्ी िे ऊपर स्थित है। इसिे साि ऊपरी  हवा िा चक््ीय
चक््वाती पकरसंचरण 7.6 किलोमीटर ऊंचाई ति कवस््ाकरत है।
इसिे उत््र कदशा िी ओर आरे बढ्ते हुए और अकधि प््बल
होिर, अवदाब िे र्प मे् उत््र-पक््िम बंराल िी खाड्ी और
उससे लरे रंरेकटि पक््िम बंराल- -उत््र उड्ीसा और बांग्लादेश
तट िे पास बनने िी संभावना है। उसिे बाद इसिे पक््िम-
उत््र-पक््िम कदशा मे् आरे बढ्ते हुए रंरेकटि पक््िम बंराल और
उससे लरे उत््र उड्ीसा झारखंड तिा उत््र छत््ीसरढ् िी ओर
उसिे तीन से चार कदनो् मे् पहुंचने संभावना है।मानसून द््ोकणिा
मध्य समुद्् तल पर बीिानेर, िोटा, दमोह, पेण्ड््ारोड, पारादीप
और उसिे बाद दक््कण-पूव्ग िी ओर कचस्हहत कनम्न दाब िे िे्द््
ति स्थित है। एि द््ोकणिा मध्य राजथ्िान से उत््र छत््ीसरढ
ति 0.8 किलोमीटर ऊंचाई ति कवस््ाकरत है। 

मौसम कवभाग िा अनुमान हो रहा फेल 
मौसम कवभार हर कदन बाकरश िे लायि कसथ्टम बनने िी
जानिारी दे रहा है लेकिन स्थिकत यहां उलट है। बादल आते है्
और चले जाते है्। भादो् मे् आमतौर पर अच्छी बाकरश होती है
इसकलए जलाशयो् से भी खेतो् िे कलए पानी छोड् कदया रया है।
हाल यह है कि जलाशय िा जलभराव लरातार िम होता जा
रहा है और वर्ाग िो नही् रही। मौसम कवभार ने  8 कसतंबर िो
अकधिांश थ्िानो् पर हल्िी से मध्यम वर्ाग होने अिवा ररज-
चमि िे साि छी्टे पड्ने िी संभावना जताई है। 

28 कमलीमीटर आैसत बाकरश हुई है िम
कजले मे् इस सीजन मे् अब ति 615.3 कमलीमीटर औसत बाकरश
हुई है। कपछले साल वर्ग 2023 मे् 856.3 कमलीमीटर औसत बाकरश
हो चुिी िी। इस कहसाब से वत्गमान कतकि 7 कसतंबर 2024 ति 28
कमलीमीटर औसत बाकरश िम हुई है। 

मंत््ी साव करसाली मे्
िरेग्े आज भूकमपूजन

भिलाई। नगर पाकलक कनगम
करसाली के वार्म 30 मे् बने भक्त
माता कम्ाम चौक का लोकाप्मण और
कवकभन्न कवकास काय्म का भूकम
पूजन रकववार को दोपहर 12 बजे
होगा। काय्मक््म के मुख्य अकतकथ उप
मुख्यमंत््ी व नगरीय प््शासन मंत््ी
अर्ण साव हो्गे। अध्यक््ता  दुग्म
सासंद कवजय बघेल करे्गे। कवकशष््
अकतकथ दुग्म ग््ामीण कवधायक लकलत
चंद््ाकर, करसाली महापौर  शकश
कसन्हा ,सभापकत केशव बंछोर ,एम
आई सी अनूप रे,नेता प््कतपक्् शैले्द््
साहू ,सांसद प््कतकनकध दीपक
चंद््ाकर  आकद मौजूद रहे्गे। 

उमरपोटी धनोरा अंडर पास 10 ति बंद
भिलाई। रायपरु रले मडंल ि ेदरु्ग सकेश्न सथ्ित मरोदा-पाउवारा थट्शेन ि ेमधय्
रलेव ेलाईन पर डीडी -11 मार्ग पर बन ेअडंर पास उमरपोटी- धनोरा पहुचं मार्ग से
जडु्ा ह।ै अडंर पास क्म्ािं 11 कद. 5 स े10 कसतबंर िी रात 12 बज ेति बदं रहरेा।
सडि् वाहन इस अडंर पास स ेआवारमन िरन ेि ेथि्ान पर करसाली- मरोदा िी
तरफ स ेसमपार फाटि िा उपयोर िर।े अडंर पास िी मरमम्त िरना रले
यातायात ,याक््तयो ्आम जनता िी सरंक््ा िी दकृ््ि स ेअकत आवशय्ि ह।ै

एसपी ने किया पाटन
थाने िा कनरीक््ण 

हरिभूरि न्यूज :पाटन

एसपी कजतेन्द्् शुक्ला पाटन थाना पहुंचकर आकस्समक कनरीक््ण ककया।
एसपी ने थाने मे् लंकबत अपराध, लंकबत मग्म, गुम इंसान समेत कशकायतो्
का चेक ककया। एसपी ने थानो् के सभी स्टाफ से ईमानदारी और कानून
के मंशा के अनुर्प काय्म करने कनद््ेकशत ककया। इसके अलावा पाटन
थाने के मालिाना शस््््ागार का भी कनरीक््ण ककया। थाना पकरसर मे्
वातावरण को स्वच्छ रिने कनद््ेकशत ककया है। इस दौरान एसरीओपी
पाटन आशीष बंछोर, एसपी के साथ पहुचे थे। थाने मे् प््भारी अकनल साहू
समेत स्टाफ मौजूद था।
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घर लौट रहे छात्् की साइककल और मोबाइल लूट कर फरार होने वाले
बदमाशो् के किलाफ पुकलस ने जुम्म दज्म ककया है। कशकायत पर आरोकपयो् के
किलाफ पुकलस ने धारा 309 के तहत कार्मवाई ककया है। जामुल पुकलस ने
बताया कक वार्म नं. 20 कंचादूर कनवासी संतोष बघेल प््ापट््ी रीलर का काम
करता है। पुत्् कुणाल बघेल कक््ा 8 वी बीएनएस हाऊकसंग बोर्म मे् पढ़ाई

करता है। रोज की भांकत घटना की शाम को कुणाल अपनी साइककल से
बीएसपी पंत स्टेकरयम मे् बॉलीवाल िेलने गया था। रात को घर लौटते समय
अपनी रोलवेन रे्जर साइककल से लौट रहा था। जैसे ही कुर्द से कंचादूर
जाने वाले माग्म पर पहुचा अचानक एक बाइक चालक सामने से आया।
इसके बाद कुणाल के पीछे पीछे आने लगा और बाइक की हेरलाइट से
अपर-करपर करने लगा। तब दो युवक मोर पर आए और कुणाल को रोक
साइककल व मोबाइल लूटकर फरार हो गए।

छात्् से साइकिल व मोबाइल िी लूट
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खबि संक््ेप

अनुपमा भवंग्स ऑफ स्टील
पुिस्काि से सम्माभनत
लििाई। सेल-दिलाई इस्पात संरंत््
के एमरब्ल्रूआरएम दविाग की
महाप््बंधक अनुपमा कुमारी को नई
दिल्ली मे् 4 दसतंबर को िारतीर
स्टील एसोदसएशन के दवंग्स ऑफ्
स्टील पुरस्कार से सम्मादनत दकरा
गरा। उन्हे् आईएसए स्टील अवार्य
की िे्रर एंर रारवद्सयटी श््ेणी के
अंतग्यत इस पुरस्कार से सम्मादनत
दकरा गरा है। उन्हे् रह पुरस्कार नई
दिल्ली स्सित ि लदलत होटल मे् दिरा
गरा, िहां आईएसए स्टील कॉन्क्लेव
के िो दिवसीर 5वे् संस्करण का
आरोिन दकरा गरा िा। रह
पुरस्कार 4 दसतंबर को इसके
उद्घाटन सत्् के िौरान सेल-
बीएसपी की  अनुपमा कुमारी को
प््िान दकरा गरा। महाप््बंधक
अनुपमा कुमारी ने आईएसए दलंग
दवदवधता पुरस्कार 2024 िीतकर
सेल-बीएसपी का नाम रौशन
दकरा है।
स्ट््ीट लाइट मे् लगाए गए
बैनि पोस्टि हटाए गए
लििाई।  नगरपादलक दनगम दिलाई
क््ेत्् मे् सुपेला घड्ी चौक से गिा
चौक तक  रोर  के मध्र स्ट््ीट लाइट
लगाए गए है। दिससे सुंिरता बनी
रहती है। शाम के समर िलते हुए
लाइट बहुत खूबसूरत दिखते है्। दबना
अनुमदत के वहां पर लगाए गए बैनर
पोस्टर को दनगम के रािस्व अमला
द््ारा हटारा गरा। गौरतलब है दक
सड्क को आकर्यक दिखने के दलए
आधुदनक स्ट््ीट लाइट लगाए गए है्
दबना अनुमदत के रात के समर लाइट
के पोल के ऊपर बैनर पोस्टर लगा
दिए िाते है्। दिससे स्ट््ीट लाइट
खराब हो िाती है। आने िाने वालो्
के दलए परेशानी का सब बन िाता
है। िुघ्यटना होने की संिावना बनी
रहती है। इसको िेखते हुए सड्को् पर
से लगाए गए बैनर पोस्टर को हटारा
िा रहा है। दसंगापुर से आए रॉक्टर
बनि््ी ने बतारा दक हम िूसरे िेश
दसंगापुर, मलेदशरा, िुबई के साफ
सफाई की तारीफ करते है्। इसके
पीछे वहां के दनरम कानून का लोगो्
द््ारा पालन करना होता है। रह नही्
दक कही् पर िी हम शासकीर
व्रवस्िा मे् बाधक बने,  दिससे
लोगो् को परेशानी हो, दिम्मेिारी
सबकी है, नगर को स्वच्छ रखने मे्।
दबना अनुमदत के कही् पर िी बैनर
पोस्टर लगाना कानूनन अपराध है।
इससे  लाइट खराब हो िाती है्।
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भहंदी को आत्मसात किे्, तिी होगी
िाििाषा की साथ्थकता: पवन कुमाि

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

बीएसपी  इस्पात उत्पािन के साि
िेश की कला, संस्कृदत, सादहत्र
और िारा आदि के उत््रोत््र प््गदत
के क््ेत्् मे् िी दनरंतर कार्य करता है।
राििारा दहंिी की समृद् ्ि और

दवकास की दिशा मे् िी सतत
प््रासरत दकरा िा रहा है। इसी कडी
मे् संरंत्् के मानव संसाधन दविाग
द््ारा इस्पात िवन मे् राििारा
कार्यशाला का आरोिन दकरा गरा।
कार्यक््म मे् मुख्र अदतदि
कार्यपालक दनिेशक पवन कुमार

उपस्सित िे। मुख्र महाप््बंधक
संिीप मािुर ने कार्यक््म की
अध्रक््ता की। पवन कुमार ने
राििारा के प््रोग को बढावा िेने के
दलए कार्ायलरीन कार््ो् मे् इसका
अदधक से अदधक उपरोग करने के
दलए प््ोत्सादहत दकरा। उन्हो्ने कहा
दक हम दहंिी को आत्मसात करे्।
दहंिी का शत-प््दतशत उपरोग करना
शुर् करे्, ऑनलाइन नोटशीट िी
दहंिी मे् ही बनाएं। संिीप मािुर ने
कार्यशाला को संरंत्् के समग््
दनष्पािन के दलए लािकारी बतारा।
प््त्रेक दतमाही मे् कार्यशाला का
आरोिन करने की प््दतबि््ता
िोहराई और वॉइस टाइदपंग को
कार्ायलरीन कार््ो् के दलरे
बहुउपरोगी दनर्दपत दकरा।
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िुग्य-दिलाई की सड्को् पर िल्ि ही 50 नई
इलेक्द््टक दसटी बसे् िौड्े्गी। इसके दलए 7 करोड्
र्पए की स्वीकृत के्द्् सरकार से दमली है। के्द््ीर
मंत््ी दनदतन गरकरी ने इस प््स््ाव को स्वीकृदत
प््िान की है। वैशालीनगर दवधारक दरकेश सेन ने
इसे तीिा-पोला की बड्ी सौगात कहा है। उन्हो्ंने
कहा दक रह सुदवधा दतिहादरन माताओ् और बहनो्
को समद्पयत है। दरकेश ने कहा दक अगले वर्य तीि
त्रौहारो् की तैरारी को लेकर होने वाली माक््ेदटंग
और अत्रंत कम िर पर मारके आने िाने के दलए रे
दसटी बसे् उपलब्ध रहे्गी।  सुपेला बस स्टै्र पर

खड्ी कबाड् दसटी बसो् को लेकर दरकेश ने कहा दक
करोड्ो् र्पए की इन दसटी बसो् को कांग््ेस सरकार ने
बब्ायि कर दिराा। दफलहाल दसटी बस के बंि होने से
लोगो् को िारी दिक््तो् का सामना करना पड्ा है।

सामान्य बसो् से कम प््दूषण, इसलिए
लिण्णय: इलेक्द््टक बसे् सामान्र बसो् की तुलना मे्
कम प््िूरण फैलाती है। इसदलए इन बसो् के
पदरचालन का दनण्यर दलरा गरा है। छह महीने पहले
पूरे िेश मे् इस तरह की बसो् के पदरचालन का दनण्यर
दलरा गरा िा। इसमे् िुग्य-दिलाई को िी शादमल
दकरा गरा िा। अब िाकर इसकी स्वीकृदत दमली
है।पेट््ोल व रीिल के बढ्ते िाम को िेखते हुए इन
बसो् को काफी दकफारती माना िा रहा है। 

दुर्ग-भिलाई मे् जल्द ही दौड्े्री 50 इलेभि्ट््क भिटी बिे्, 7 करोड् की मंजूरी
वैशालीनगि भवधायक भिकेश सेन ने कहा- तीिा-पोला मे् बड्ी सौगात

भवधायक का दावा, उन्हो्ने भलखा के्द््ीय मंत््ी को पत््
करिेश सेन ने िहा कि उनंहोंने िेंदंंीय पकररहन मंतंंी कनकतन
गडिरी िो इस करषय िो िेिर पतंं किखा था। इसिे बाद 50
इिेकंकंंिि बसों िी संरीिृकत कमिी है। रैशािी नगर िे अिग-
अिग राडंंों में िी इसिा रंट तय होगा। सेन ने इसिे किए
िेंदंंीय मंतंंी कनकतन गडिरी और मुखंयमंतंंी करषंणुदेर साय िा
आिार वंयकंत किया है। उनंहोंने इसिा नंयूनतम किराया तय
किए िाने िी मांग िी है। उनंहोंने बताया कि डी माटंण िे समीप
एि चाकंििंग कडपो िी बनेगा। इस पंंोिेकंट िा िायंण िलंद पंंारंि
किया िाएगा। पूरे सेटअप िो तैयार िरने में िगिग 6 से 8
महीने िा समय िगेगा।

चलते ट््क के ऊपि पेड् भगिा, सड्क
बािह घंटे से ज्यादा समय से िाम

अंजोिा से िहििा होकि िसिड्ा जाने वाली सड्क पि हादसा
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अंिोरा से महमरा होकर रसमड्ा की
तरफ िाने वाली सड्क पर शदनवार
की सुबह हािसा हुआ। एक पेड्
अचानक ट््क के ऊपर दगर गरा।
हािसे मे् दकसी के हताहत होने की
खबर नही् है, लेदकन सड्क के िोनो्
तरफ लंबा िाम लग गरा। िानकारी
के मुतादबक रात करीब 10 बिे तक
माग्य से वाहनो् की आवािाही शुर्
नही् हो पाई िी। हालांदक िो पदहरा
और अन्र वाहनो् को माग्य से गुिारा
िा रहा िा। िारी वाहनो् खासकर
ट््को् की आवािाही पर रोक लगा िी
गई है। लोग गणेश प््दतमाएं लेकर इस
माग्य से गुिरते है्, इस विह से माग्य
पर आवागमन अदधक िा। बाविूि
इसके लोगो् को माग्य से गुिरने नही्
दिरा गरा। िूसरे रास््े से उन्हो्ने
आवािाही की। इस विह से लोगो् को
खासी परेशानी उठानी पड्ी। 

सड्क के दोनो् तिफ हिे-ििेे पेड्, छंटाई नही्
बता दें कि इस मागंण पर खपरी से िेिर महमरा िे बीच सडंि िे
दोनों तरफ हरे-िरे पेडं हैं। इन पेडंों िी रिह से िारी और ओरर
िोड राहनों िा मागंण से गुिरनाा मुनंशिि होता है। िबकि औदंंोकगि
कंंेतंं होने िी रिह से अकििांश राहन इसी मागंण से होिर गुिरते हैं।
पेडं़ ों िी छंटाई नहीं होने से हर समय राहनों िेे इन पेडंों िी टहकनयां
टिराने िा खतरा बना रहता है। इसे िेिर िई बार कशिायत िी िी
िा चुिी है, िेकिन अब ति इसे गंिीरता से नहीं किया गया है। बता दें
कि इस मागंण िी देखरेख िोि कनमंाणण करिाग िे किमंमे हैं। 

िाम न लगे, इसके भलए पुभलस बल की तैनाती
िानिारी िे मुताकबि इस मागंण पर िाम िे हािात न बने, इसिे किए
पुकिस बि िी तैनाती िी गई है। बैकरिेकडंग िर दी गई है। ताकि
अनारशंयि िोई िी राहन न गुिारने िा पंंयास किए। अकििाकरयोंं ने
बताया कि अरिाश िा कदन होने िी रिह से कगरे हुए पेडं िी छंटाई नहीं
हो सिी। िोि कनमंाणण करिाग िे अकििाककरयों िो सूचना दी गई है। संिरत:
रकररार िी सुबह पेडं िी छंटाई िी िा िाएगी। साथ ही टहकनयों िो सडं़ ि
से हटाया िाएगा। इसिे बाद ही मागंण से राहनों िा आरागमन शुरं हो
सिेगा। 

n मानव संसाधन ववभाग में
ववभागीय राजभाषा कायंयशाला

मिेा भिलाई कभवता पाठ का िी
भकया गया आयोिन 
िायंणशािा मे ंउप पंबंिंि कगरीश िमुार मढ़करया
न ेसरंरकचत िकरता ‘मरेा कििाई‘ िा पाठ किया।
इस ेसमसं ंपंकंतिाकगयो ंन ेिरपरू सराहा।
िायंणशािा मे ंसामानयं जंंान, पयांणररण, सरुकंंा एरं
पाकरिाकषि शबदंारिी पर पंशंनंोतंरंी पंकंतयोकगता
आयोकित िी गई। इसि ेकरितेा इस पंिंार रह-े
पंथंम ि ेिोत िमुार उप पंबंिंि, कंंितीय एमरीरी
पंसंाद रकरषं ंपंबंिंि, ततृीय समायिा असंारी उप
पंबंिंि। पंंोतसंाहन परुसिंार अनरुािा कसहं
महापंबंिंि, कगरीश िमुार मढ़करया उप पंबंिंि
और  राहिु थोट ेरकरषं ंपंबंिंि न ेपंंापतं किया।
साथ ही कहदंी जंंान पर आिाकरत नकंरि
पंकंतयोकगता मे ंसौकमि ड,े करिास चनदंंंा, िे
सपुणांण, रािीर िमुार, िौशि िमुार साह,ू नरनेदंंं
इगंि ेएर ंकंंपयिंा मीना करितेा रही।

वाइस टाइभपंग का
िी प््भशक््ण
महापंंबंिि सौकमि डे ने
ऑनिाइन रॉइस टाइकपंग
िा पंंदशंणन किया। करिागीय
राििाषा समनंरय अकििारी
एरं उप महापंंबंिि (मानर
संसािन) रािीर िुमार ने
करिागीय पंंकतरेदन पंंसंंुत
किया। राििाषा अकििारी र
उप पंंबंिि (संपिंक र
पंंशासन-राििाषा) शंंी
कितेनंदंं दास माकनिपुरी ने
राििाषा िे सांकरकिि
पंंारिानों िी िानिारी दी
और सिी पंंकतिाकगयों िो
राििाषा कहंदी में समसंं
िायंाणियीन िायंण िरने िी
शपथ कदिाई। 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

स्वच्छता ही सेवा 2024 की शुर्आत दनगम
प््शासन और नागदरक दमलकर करे्गे। मैत््ीगार्यन से
कल्राणी मंदिर के बीच केनाल को पूण्य र्प से साफ
करने का लक्््र रखा गरा है। खास बात रह है दक
स्वच्छता सव््ेक््ण के दलए 2 अक्टूबर तक चलने
वाले इस अदिरान मे् शहर सरकार और क््ेत््ीर
दवधारक िी शादमल हो्गे।

आरुक्त मोदनका वम्ाय ने अदिरान को धरातल
स््र पर सफल करने के दलए दनगम के अदधकारी
और कम्यचादररो् की बैठक ली। उन्हो्ने अलग-

भनगम प््शासन
के साथ

भमलकि
नागभिक किे्गे

अभियान की
शुर्आत

अभियान की माॅभनटभिंग भिला स््ि पि
खास बात यह है कि अकियान पूरे देश में एि
साथ शुरं होगा। अकियान िे किए कदए अिग-
अिग कबनंदू िी माॅकनटकरंग कििा संंर िे
अकििारी िरेंगे। इस अकियान िो सरंंेकंंण िे
किए महतंरपूणंण माना िा रहा है। सुपरराइिर
बंिेि संपाॅट िो सूचीबदंं िरेंगे।
आयुकंत ने िनसंरासंथंय करिाग िे सुपरराइिर
िो कनदंंेश कदए है कि रे ऐसे संथान िो िी कचनंनहत
िरे िहां सफाई नहीं होती। िगह िे िारण
सफाई िरने में कदकंंत होती है। आयुकंत ने ऐसे
संथान िो सूचीबदंं िर सफाई िे किए िायंण
योिना तैयार िरने िे कनदंंेश दी है।

अलग दिन चलने वाले कार्यक््म की
दिम्मेिारी कम्यचादररो् को दिए है। स्वच्छता
ही सेवा 2024 राष््् ्ीर अदिरान की
शुर्आत दरसाली दनगम केनाल सफाई और
इसके आस पास बने िी.वी.पी. प्वाइंट को
खत्म कर दकरा िाएगा। आरुक्त ने इस
अदिरान मे् नागदरको् की सहिादगता
सुदनश््त करने के दनि््ेश दिए है। बैठक मे्
उपअदिरंता दनदतश अमन साहू,
िनस्वास्थ्र दविाग के अदमत चंद््ाकर,
पी.आई.रू. आकाश दमश््ा, दविर कश्रप
आदि उपस्सित िे।
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खबर संक््ेप

सेलूद स्कूल मे् मना
नशक््क नदवस
सेलूद। डॉ. सि्गपल्ली राधाकृष्णन
के जन्मवदिस पर शासकीय
प््ाथवमक शाला मजार चौक सेलूद
के छात््-छात््ाओ् ने शाला के
वशक््को् का सम्मान श््ीरल, शाल,
पुष्परुच्छ, वमठाई एिं वतलक
लराकर वकया। माधुरी साहू और
चेतना साहू ने शाला के प््धान
पाठक नीरा िम्ाग एिं िंदना साहू के
हाथो् मे् मेहंदी लराकर बधाई एिं
शुभकामनाएं दी। वशक््क वदिस के
इस शुभ अिसर पर नीरा िम्ाग,
वजतेन्द्् ठाकुर, देिेन्द्् िम्ाग, िंदना
साहू ने डॉ. सि्गपल्ली राधाकृष्णन
के विचार धाराओ् और उसके
योरदान को शाला के बच््ो् के
समक्् रखा रया। इस प््कार
काय्गक््म बड्े ही हष्ग उल्लास के
साथ मनाया रया।
सांसद के जामरांव प््वास
के दौरान िे्ट-मुलाकात

जामगांव आर। सांसद विजय
बघेल के जामरांि आर प््िास पर
रामजी यादि एिं मंडल उपाध्यक््
अंरेश््र साहू, शाला विकास सवमवत
पूि्ग अध्यक्् मनीष जैन बूथ अध्यक््
सीताराम साहू युवधव््षर चंद््ाकर
सुरेश जैन ने सौजन्य भे्ट की। 
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नवधायक ने दी मनहलाआे् को तीज की बधाई 

उतई। रणेश चतुथ््ी ि तीजा त्यौहार के उपलक्््य मे् निजाररण रणेश
उत्सि सवमवत उतई डूमरडीह मे् रुलेरा दश्गन एिं राव््त कालीन आकष्गक
मोर मयार् मानस मंडली ग््ाम रुदरुदा वजला धमतरी की प््स््ुवत मे् दुर्ग
ग््ामीण विधायक लवलत चन्द््ाकर शावमल हुए। उन्हो्ने तीजहावरन बहनो्
को शुभकामनाएं दी। इस अिसर पर महामंत््ी सोनू राजपूत, र्पेश पारख,
सतीश पारख, सुरे्द्् िम्ाग, मोहन साहू, लक्््मण िम्ाग, रजे्द्् िम्ाग, रजे्द््
चक््धारी, हरीश यादि, लेखराम सोनिानी, वचत््कान्त यादि, रोवहत
यादि, बंटी,कृष्णकांत यादि, रविकांत यादि,ओम चक््धारी, अवमत यादि
उपक्सथत थे। 
हाईस्कूल सुरपा मे् शाला प््बंध सनमनत का रठन 

जामगांव आर। महंत पोसुदास शासकीय हाईस्कूल सुरपा के निवनयुक्त
अध्यक्् प््मोद जैन ने शाला प््बंधन एिं
विकास सवमवत का रठन वकया। अध्यक््
प््मोद जैन, सवचि ि कोषाध्यक्् प््ाचाय्ग
आरके िम्ाग, सांसद प््वतवनवध देिानन्द
देिांरन, विधायक प््वतवनवध र्पचंद
देिांरन, सरपंच रेखा बाई साहू, सदस्य

सती बाई देिांरन, कृष्णा माक्कण्डेय, प््ेमलता बघेल, डोमन धम्गरुडी,
डाकेश््र देिांरन, वररधर धम्गरुडी, लोकेश््र वनम्गलकर, चंद््हास मौय्ाग,
वकशन कौवशक, समुंद साहू, वकशोर यादि, भारित साहू, सरोज साहू,
किल साहू, खुमान साहू, भूषण साहू, टेमन साहू, सरोज देिांरन, सवरता
झा, बबीता सोनिंशी ि  रविंद्् सवमवत मे् शावमल वकए रए।

फेवर ब्लॉक व सौ्दय््ीकरण का िूनमपूजन 

उतई। िाड्ग-14 हाथखोज पारा उतई मे् क्सथत कम्ाग भिन मे् पाष्गद वनवध से
लरने िाले रेिर ब्लॉक सौ्दय््ीकरण का भूवमपूजन वकया रया। इस दौरान
पाष्गद तोशन साहू, प््हलाद िम्ाग, राकेश साहू, िीरे्द्् रोस्िामी, पूि्ग
एल्डरमैन प््ेमनारायण साहू, नरे्द्् साहू, खुबीराम साहू, वकशोर साहू, सुमन
साहू, वहमाचल साहू, बहादुर वसंह नेताम, भािेश साहू, घनश्याम साहू,
वररीश साहू, सुभाष साहू, द््ावरका साहू, कुंदन साहू, दीपज्योवत साहू, ऋवष
साहू, चुन्नीलाल साहू, ठेकेदार एसके वसंह, देिे्द्् राजपूत उपक्सथत थे। 

स्वास्थ्य व जारर्कता नशनवर का आयोजन

अंडा। दुर्ग ग््ामीण विधानसभा क््ेत्् के शासकीय आयुि््ेद औषधालय
अण्डा मे् संचनालय आयुष रायपुर के वनद््ेशन एिं वजला आयुि््ेद
अवधकारी दुर्ग के मार्गदश्गन मे् वन:शुल्क िृद््जन स्िास्थ्य एिं जारर्कता
वशविर का आयोजन वकया रया। वजसमे् ग््ाम सरपंच उमादेिी चंद््ाकर,
उपसरपंच अवमत चंद््ाकर, सेिावनिृत वशक््क डीपी चंद््ाकर  द््ारा भरिान
धनिंतरी की पूजा अच्गना कर आयुि््ेद की उपयोवरता पर ग््ामीणो् को
जारर्क वकया। इस वशविर मे् आयुि््ेद वचवकत्सा अवधकारी डॉ. समवलत
ठाकुर, डॉ. मवणंद्् मोहन श््ीिास््ि, डॉ. वजतेन्द्् कामडे, नेत्् सहायक
अवधकारी अवमत देिांरन, लेब टेक्नीवशयन  रोविन्द साहू, एएनएम मुकेश
साहू राम्ागवसस्ट , मवणराम वसन्हा,  वखलेश देशमुख , महेश बंजारे ,
औषधालय सेिक  प््काश राजपूत एिं सवचन शम्ाग ने सेिाएं प््दान की।
वशविर मे् 102 ग््ामीणो् ने स्िास्थ्य परीक््ण कराया वजसमे् 53 मवहला ि 49
पुर्ष शावमल हुए।

िाजपा कुम्हारी मंडल का सदस्यता महाअनियान 

कुम्हारी। भाजपा द््ारा सदस्यता महाअवभयान चलाने के वलए कुम्हारी
मंडल की िाड्ग-15 सांसद काय्ागलय मे् काय्गशाला का आयोजन वकया रया।
काय्गशाला मे् मुख्य िक्ता प््देश मवहला मोच्ाग विशेष आमंव््तत सदस्य
वनम्गला यादि , वजला वकसान मोच्ाग महामंत््ी योरेश साहू , मंडल अध्यक््
राजू वनषाद , सदस्यता अवभयान मंडल संयोजक वमवथलेश यादि , िाड्ग 15
पाष्गद रावरनी वनषाद उपक्सथत थे। अध्यक््ता मंडल अध्यक्् राजू वनषाद ने
की। मुख्य िक्ता यादि ने कहा वक प््धानमंत््ी की लोकव््पयता को देखते हुए
काय्गकत्ागओ् के साथ-साथ आम जनमानस भी भाजपा की सदस्यता लेने
के वलए आतुर है। ित्गमान समय मे् यह काय्गक््म पूरी तरह से वडवजटल है।
डाटा एक स्थान पर के्व््दत वकया जा सकता है। पहला चरण 1 से 25
वसतंबर तक चलेरा। मंडल अध्यक्् राजू वनषाद ने कहा वक सभी कम्गठ
काय्गकत्ाग वनव््शत र्प से पाट््ी के वनद््ेशानुसार चलकर सभी 29 बूथो् के
लक्््य को तय समय से पहले कर दे्रे। योरेश साहू ने कहा वक सभी
काय्गकत्ाग अपने-अपने बूथो् मे् घर- घर जाकर नए सदस्य बनाएं। मंडल
संयोजक सदस्यता अवभयान के वमवथलेश यादि ने कहा वक कुम्हारी मंडल
को 5800 नये सदस्य जोड्ने का लक्््य वमला है। काय्गक््म का संचालन नेता
प््वतपक्् लोकेश साहू ने वकया। समापन मंडल महामंत््ी धम््े्द्् वसन्हा ने
वकया। इस अिसर पर रमन, रामाधार शम्ाग, राजमहंत पाष्गद ओ्कार
माक्कण्डेय, पाष्गद विनोद बंजारे, मंडल कोषाध्यक्् आलोक दुबे, मंडल
उपाध्यक्् दीपक चतुि््ेदी, पन्नालाल साहू ,छबी कुमार यादि, वरंरेश््र
साहू, आशीष शुक्ला, प््णि श््ीिास््ि, सांसद प््वतवनवध सेजस स्कूल
सुजीत यादि, सौरभ पाण्डेय,मोवहत पटेल, पुणेन्द्् पंथ, बाले जरत,
मनहरण साहू, िीर् वसंह, अजय कुर््े, वदलेश््र माक््ंडेय, सुनील वसंह, पूजा
साहू, योरेश््री ध््ुि, उषा पांडे,  मधु चक््धारी, पप्पू साहू एिं सुखलाल
यादि आवद उपक्सथत थे। 

अंचल की खबरे्
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दव््कणमुखी क््ीड्ा मंडल एिं ग््ामिासी के
तत्िािधान मे् कबड््ी प््वतयोवरता आयोवजत
वकया रया। शुभारंभ के मुख्य अवतवथ पूि्ग
मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल थे।

श््ी बघेल ने कहा वक आप सभी के
सहयोर से हमने छत््ीसरढ़् महतारी की सेिा
की है। हमने युिाओ्, मवहलाओ्, वकसान,
भूवमहीन मजदूर, आवदिासी सवहत प््त्येक
िर््ो् को न्याय वदलाने का काय्ग वकया।
रानीतराई सवहत पूरे छत््ीसरढ़् मे् वसंचाई,
स्िास्थ्य, सड्क सवहत सभी अधोसरंचना के
काय्ग वनरंतर वकए। लेवकन आज ित्गमान
सरकार 9 महीने मे् क्या कर रही है पता ही
नही् चल पा रहा है वक सरकार कौन चला
रहा है। राज्यपाल को प््त्येक वजलो् मे् बैठक
आयोवजत करना पड् रहा है। विधायक वजला
पंचायत की सदन मे् बैठ रहे है। रानीतराई

अंचल की प््मुख मांर कॉलेज,आिारमन के
वलए चौड्ी सड्के्,स्टेवडयम,खार्न नदी से
वलफ्ट इवररेशन से वसंचाई की सुविधा,नहरो्
का सुदृढ़्ीकरण,शमशान घाट पहुंच
मार्ग,स्िामी आत्मानंद स्कूल,उपस्िास्थ्य

केन्द्् की नई सुसव््ित भिन,सवहत कई
करोड्ो् की स्िीकृत कर क््ेत्् की जनता को
समव्पगत करने का सौभाव्य मुझे वमला,वदल से
आभार व्यक्त करता हूं। वजप उपाध्यक््
अशोक साहू ने अपने अध्यक््ीय उद््ोधन मे्

खेल के साथ युिाओ् को सभी क््ेत््ो् मे्
प््वतभा वदखलानी चावहए। समारोह को र्पे्द््
शुक्ला महामंत््ी,राजेश ठाकुर
अध्यक््,भविष्य जैन ने भी संबोवधत वकया।
इस अिसर पर सत्यनारायण वटकवरहा,डाॅ.
ईश््र वनषाद,नीलकंठ शुक्ला, केजू
वनषाद,भोज रघुिंशी,नारद साहू,भेद
िम्ाग,दयालु साहू,रामकृष्ण साहू,संजय
साहू,कोमल देिांरन,अवनल साहू, विष्णु
िम्ाग, पीआर विनायक, सीताराम ठाकुर,
यादि राम सेन, सुवमत विश््कम्ाग,प
्रेमप््काश पांडे,आयुष वटकवरहा, सारर
वसन्हा, लक््ी वसन्हा, केदार िम्ाग,लवलत
ग््हण, मल्लू कश्यप,भूपेश ठाकुर,वनवखल
साहू, हवरश््ंद् ् िम्ाग,राजा ठाकुर, अलीम
खान, युिराज साहू,देिव््त साहू,युिराज
वनम्गल, भविष्यकांत,सुले्द् ् यादि,पुकेश
यादि, सानू यादि, बंटी, सोनू, कुंदन
विश््कम्ाग आवद मौजूद थे। 

छत््ीसरढ् के युवाओ् की प््नतिाओ्
का नकया सम्मान: पूव्ि सीएम िूपेश 

िानीतिाई िे् छग स््िीय कबड््ी प््रतयोरगता का पूव्व सीएि ने रकया शुभािंभ

त्यार, तपस्या, आस्था व खुशहाली
का पव्ि है तीज: नवधायक लनलत
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दुर्ग ग््ामीण विधानसभा क््ेत्् अंतर्गत
मरोदा टै्क वरसाली मे् मां कल्याणी
शीतला मंवदर सवमवत के द््ारा
आयोवजत तीजा मे् तीजहारीन बहनो्
के सम्मान समारोह का आयोजन
वकया रया वजसमे् दुर्ग सांसद विजय

बघेल ि दुर्ग ग््ामीण विधायक
लवलत चंद््ाकर सक्ममवलत हुए।
साड्ी भे्टकर उनका सम्मान वकया।
साथ ही पारंपवरक खेल का
आयोजन भी वकया रया। इस
अिसर  पर  प््मुख र्प से मंडल

अध्यक्् ि सवमवत के अध्यक्् शैले्द््
शे्डे, रजनी रजक, अवभनेत््ी
उपासना िैष्णि, संरीता
रजक,पाष्गद विवध यादि, प््मुख
सलाहकार अर्ण िम्ाग, तेजराम
साहू, उपाध्यक्् रमेश िम्ाग ,सवचि

चोिाराम वनषाद ,संभु पटेल, विमल
मावनकपुरी, माधि, मुक्तार यादि,
पूनम सपहा, मुकेश यादि, प््मोद
साहू, शंकर यादि, मनोज साहू,
राजू जंघेल, कोमल राधे, वसतारा
देिी विश््कम्ाग  आवद उपक्सथत थे। 

n तीजा पवंा कायंाकंंम में शालमल
हुए सांसद व लविायक 

िाजपा दन््कण पाटन मंडल स््रीय सदस्यता अनियान का उद्घाटन

भाजपा की शक्ति के साथ अपनी शक्ति बढ्ाएं: प््ीिपाल 
हरिभूरि न्यूज :जािरांव आि

भाजपा दव््कण पाटन मंडल स््रीय सदस्यता
अवभयान का उदघाटन जैन भिन जामरांि
आर मे् हुआ। मुख्यावतवथ  वजला सहकारी
बै्क पूि्ग अध्यक्् प््ीतपाल बेलचंदन थे।
अध्यक््ता मंडल अध्यक्् लालेश््र साहू ने
वकया। विशेष अवतवथ  दव््कण मंडल पाटन
प््भारी रोवहत साहू,  भाजपा मंडल महामंत््ी
राजेश बंछोर, महामंत््ी हष्ाग चंद््ाकर, मंडल
सदस्यता अवभयान प््भारी अंरेश््र साहू,
सदस्य शैले्द्् मांडिी, कमलेश साहू थे।
उद्घाटन समारोह मे् खासतौर पर िवरष््
भाजपा नेता धनराज साहू, नरेश केला,
वनम्गल जैन, भरिान चंद््ाकर, दानीराम
िम्ाग, मेघनाथ साररिांशी, सीताराम साहू
उपक्सथत थे। स्िारत भाषण मंडल अध्यक््
लालेश््र साहू ने वदया।

िाजपा नवचारधारा पसंद करने वाल कोई िी बन सकता है सदस्य 
मंडल सदस्यता अहभयान प््भारी िर्ाय चंदाकर ने किा हक जो भाजपा की जनहित काय्यशैली से प््भाहवत िै वे िर आदमी भाजपा का

सदस्यता ग््िण कर सकते िै। चािे अभी वे हकसी भी पाट््ी दल मे् िै इतना सुनिरा अवसर को निी् खोना चाहिए। 50 सदस्य बनाने
वाले सह््िय सदस्य िो्गे। जो भाजपा के हवचार धारा को पसंद करते िै उन्िे अहवलंब सदस्यता ग््िण कर लेना चाहिए। संचालन
मंडल उपाध्यक्् अंगेश््र सािू, आभार मिामंत््ी राजेश बंछोर ने हकया।

संरठन मे् होती है शक्तत 
मुख्याहतहि प््ीतपाल बेलचंदन ने किा हक संगठन मे् शक्तत
िोती िै। भाजपा का सदस्यता अहभयान प््त्येक काय्यकत्ाय को
अपनी भाजपा की शक्तत को बढ्ाने के हलए सुंदर अवसर िै।
उन्िो्ने किा हक हिनौनी मानहसकता वालो् को परास्् करने
संगठन की शक्तत िी काम आएंगी। लेहकन ध्यान रखे िमे
शक्तत का अन्यो की तरि दुर्पयोग निी् करना िै। भाजपा
सदैव संगठन शक्तत का उपयोग जन हित मे् करती िै। हवरोधी
मानहसकता वालो् से बचने और सिी लोगो् को बचाने के काम
मे् करती िै।

जननहत की आवाज हो सके बुलंद
मंडल प््भारी रोहित सािू ने किा हक सदस्यता अहभयान ऐसा
चलाए हक पंच से लेकर संसद तक समवेत स्वर मे् जनहित
की आवाज बुलंद िो सके आम जनता की सेवा बेरोकटोक
कर सके। हवगत हदनो् जनता की सेवा करने मे् उत्पन्न रोड्े
से सब पहरहचत िै ऐसा रोड्ा सपने मे् भी पैदा न िो ऐसा
सदस्यता अहभयान चलाने काय्यकत्ाय सजगता पूव्यक तैयार िो
जाए।

दिग्विजय कॉलेज मे् एनसीसी
रै्क सेरेमनी का आयाेजन
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शासकीय वदक्विजय कॉलेज की
प््ाचाय्ग डॉ. अंजना ठाकुर के
मार्गदश्गन एिं एनसीसी अवधकारी
लेखा प््साद उि्गशा के वनद््ेशन मे्
महाविद््ालय की एनसीसी आम््ी
इकाई द््ारा रै्क सेरेमनी का आयोजन
वकया रया। वजसमे् कैडेट्स को
एनसीसी संचावलत करने विवभन्न
रै्क  प््दान वकया रया। काय्गक््म मे्
प््ाचाय्ग डॉ. अंजना ठाकुर समेत डॉ.
वकरण लता दामले, दीपक
पररावनहा, डॉ. पीबी टॉक, हीरे्द््
बहादुर ठाकुर उपक्सथत थे।

प््ाचाय्ग डॉ. अंजना ठाकुर ने
बताया वक रै्क सेरेमनी मे् वसर्क रै्क
नही् वदया जा रहा है, बक्लक इसके
साथ-साथ  वजम्मेदारी भी वदया जा

रहा है। वजसका पूण्ग ईमानदारी एिं
सत्यवनष््ा  पालन करे्रे, तब कही्
जाकर इस रै्क सेरेमनी का उद््ेश्य
पूण्ग हो पाएरा। इस रै्क सेरेमनी मे्
सीवनयर अंडर ऑवरसर, जूवनयर
अंडर ऑवरसर,  सीपीएल  जैसे
विवभन्न रै्क काय्गकुशलता एिं
दक््ता को परखकर वदया जा रहा है।
वजसके वनि्गहन से महाविद््ालय
की एनसीसी इकाई बटावलयन मे्
एक उत्कृष्् स्थान प््ाप्त कर सकता
है।

पूि्ग एनसीसी अवधकारी एिं
मेजर  डॉ. वकरण लता दामले ने
उद््ोधन मे्  कैडेट्स को अपने
एनसीसी मे् मेजर तक के सरर एिं
एनसीसी मे् अपने काय्ग अनुभि को
साझा करते कैडेट्स को मार्गदश्गन
देते  प््ेवरत वकया।

नीलमनण चंद््ाकर 
पाटन। ग््ाम लोहारसी वनिासी

नीलमवण
(नीलू) चंद््ाकर
56 िष्ग का
वनधन शवनिार
को हो रया है। िे
पूि्ग अध्यक््
बाबूलाल

चंद््ाकर के बड्े पुत््, भाजपा नेता
लोकमवण चंद््ाकर के बड्े भाई ि
वजला पंचायत सदस्य हष्ग
लोकमानी चंद््ाकर के जेठ थे।
उनका अंवतम संस्कार रवििार को
सुबह 11 बजे स्थानीय  मुक्कतधाम
मे् वकया जाएरा।  

ननधन

रणेश पंडालो् मे् श््द््ालुओ् की सुरक््ा के नलए
निलाई ननरम ने जारी की राइड लाइन
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नरर  वनरम वभलाई ने रणेशोत्सि
के दौरान श््द््ालुओ् की सुरक््ा ि
सुविधा को देखते हुए  सवमवतयो् को
वदशावनद््ेश जारी वकए है्।  रणेश
पूजा का उत्सि हष््ोल्लास से मनाई
जाए इसके वलए सािधानी और
सतक्कता जर्री है।  पूरे क््ेत्् मे्
जरह-जरह पर रणेश पूजा के

पंडाल बनाए जा रहे है्। इसवलए
वनरम प््शासन ने 17 वबंदुओ् पर
रणेशोत्सि सवमवतयो् को वदशा
वनद््ेश भेजे है्। उपरोक्त सभी प््कार
के वदशा वनद््ेशो् का पालन करना
प््त्येक पंडाल मे्  आयोजन कत्ाग की
वजम्मेदारी होरी। वदशा वनद््ेश का पत््
पंडाल के आयोजको् को वदया रया
है। दुर्ग सांसद विजय बघेल, िैशाली
नरर विधायक वरकेश सेन,  मेयर
नीरज पाल सािधानीपूि्गक त्योहार
मनाने की अपील की है। 

n पंडाल लिमंााण करते समय लकसी भी पंंकार की सडंक पर मागंा िालित िहीं होिा
चालहए।  

n यातायात के लियमों का पालि होिा चालहए। 
n पालंकिंग  वंयवसंथा संवयं के दंंारा की जावे, सडंकों पर गालंडयां िा खडंी हो।
n लाइट की पयंाापंत वंयवसंथा होिी चालहए। 
n लकसी पंंकार का भी सडंक पर लिमंााण िा हो।
n अिुमलत झूला या  या मेला के ललए िहीं है।
n संथािीय वहां के संवरंप में पलरवतंाि िहीं होिा चालहए। 
n कायंाकंंम के दौराि लकसी पंंकार का अशंलीलता या फुहडंपि का पंंदशंाि िहीं होिा

चालहए।
n कायंाकंंम का आयोजि संकूल एवं असंपताल से 200 मीटर दूरी पर होिा चालहए। 
n पंडाल में शंंदंंालुओं के पंंवेश के ललए आिे और जािे का पृथक पृथक रासंंा होिा

चालहए।
n कायंाकंंम संथल पर अगंनिशमि यंतंं या िालंटी में रेत भरकर रखिा अलिवायंा होगा।
n डीजे या साउंड लससंटम के ललए अलग से अिुजंंगंपत अलिकारी से अिुमलत लेिा होगा। 
n सवंंोचंं नंयायालय की लिदंंेशों का पालि करते हुए धंवलि लवसंंार के यंतंं िीमे सर में

िजािा होगा। 
n एिजीटी से पंंापंत लदशा लिदंंेश के अिुसार रालंंत 10 िजे से सुिह 6 तक धंवलि

लवसंंारक यंतंं या डीजे िहीं िजािा होगा। 

आयोजको् को इन बातो् का रखना है ध्यान 

n गणेश पंडालों के ललए 17
लिंदुआें में जारी हुए लिदंंेश

कामधेनु यूननवन्सिटी मे् मुर््ी पालन
प््बंधन पर 25 से 27 तक ट््ेननंर

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

कामधेनु विश््विद््ालय के अंतर्गत िेटनरी कॉलेज अंजोरा मे् मुर््ी
पालक वकसानो् एिं उद््वमयो् की विशेष मांर पर मुर््ी पालन
प््बंधन एिं उद््वमता विकास मे् 25 से 27 वसतंबर तक प््वशक््ण
काय्गक््म आयोवजत है। कुलपवत डॉ. आरआरबी वसंह ने बताया वक
प््वशक््ण काय्गक््म मे् मुर््ी पालन संबंधी महत्िपूण्ग जानकारी जैसे
छत््ीसरढ़ मे् मुर््ी पालन की संभािनाएं, छत््ीसरढ़ की जलिायु के
वलए उपयुक्त नस्ले, उनके आिास एिं सामान्य प््बंधन, कुकु््ट
आहार का प््बंधन, मुव्रगयो् मे् रोर प््बंधन एिं प््ाथवमक उपचार,
मुव्रगयो् मे् होने िाली महत्िपूण्ग बीमावरयां, उनका टीकाकरण,
रोकथाम, कम लारत मे् मुर््ी घर का वनम्ागण, उनकी प््जनन
व्यिस्था, ब््ूवडंर, चूजा, ग््ोिर एिं लेयर पालन एिं प््बंधन,
छत््ीसरढ़ एिं भारत सरकार द््ारा मुर््ी पालन व्यिसाय को बढ़ािा
देने के वलए चलाई जा रही महत्िपूण्ग योजनाऐ् जैसे नेशनल लाइि
स्टॉक वमशन (एनएलएम) एिं नाबाड्ग पोवषत योजनाएं, आिेदन
प््व््कया, बै्क लोन की प््व््कया इत्यावद पर विवभन्न विषय विशेषज््ो्
के द््ारा साररव्भगत व्याख्यान एिं प््ायोवरक प््वशक््ण वदया जाएरा।
प््वशक््ण के वलए 50 प््वतभावरयो् का पंजीयन होना है।आिासीय
प््वतभावरयो् से 4000 र्पए एिं रैर-आिासीय प््वतभावरयो् से
3000 र्पए पंजीयन शुल्क वलया जाएरा।
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खबि संक््ेप
पदोवि्नत से भिा जाएगा
काय्गकता्ग का पद
दुर्ग। नगि पारलक रनगम रभलाई
क््ेत्् अंतग्घत वाड्घ क््मांक 26
आंगनबाड़ी केन्द्् सुन्दि नगि 01 के
रिक्त आंगनबाड़ी काय्घकत्ाघ पद
पूर्तघ हेतु 17 जुलाई 2024 तक
आवेदन आमंर््तत की गई थी।
परियोजना अरधकािी एकीकृत
बाल रवकास परियोजना रभलाई 01
के अनुसाि उक्त आंगनबाड़ी
काय्घकत्ाघ का पद आंगनबाड़ी
सहारयकाओ् से पदोन्नरत से भिा
जाना है। अतएव इस संबंध मे् पूव्घ
जािी रवज््स्पत रनिस्् कि दी गई है।  
दावा आपन््त 13 तक 
दुर्ग। दगु्घ-शहिी द््ािा एकीकतृ बाल
रवकास परियोजना दगु्घ-शहिी द््ािा
23 जलुाई स े6 अगस् ्तक
आगंनबाड़ी काय्घकता्घओ ्क े2 रिकत्
पदो ्पि रनयसुक्त हते ुआवदेन
आमरं््तत रकया गया था। प््ापत्
जानकािी अनसुाि अरंतम रतरथ
उपिातं प््ापत् आवदेनो ्की थक्टूनी
कि रनधा्घरित मापदणड् क ेआधाि पि
अनमुोरदत अतंरिम मलूय्ाकंन पत्क्
काया्घलय परियोजना अरधकािी
एकीकतृ बाल रवकास परियोजना
दगु्घ.शहिी एव ंनगि पारलक रनगम
दगु्घ क ेकाया्घलय परिसि मे ्चथप्ा
कि दी गई ह।ै विीयता, प््ाथरमकता
क ेसबंधं मे ्रकसी आवरेदका को
दावा-आपर््त हो तो 4 स े13
रसतमब्ि तक कि सकत ेहै।् 
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हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

छग िाज्य हाथकिरा रवकास एवं रवपणन
सहकािी सरं माया्घरदत िायपिु
द््ािा सचंारलत हाथकिरा का
काय्घ लगभग रवलतुप् होन ेके

कगाि पि ह।ै बीत ेकई सालो ्से
इस काय्घ मे ् हाथकिरा क ेजरिए

लालन-पालन किने वाले बुनकि सहकािी
सरमरतया ंरहतग््ाही अब बजुगू्घ हो गए ह,ै वही नई
पीरढयो ्द््ािा हाथकिरा क ेकाय्घ स ेदिूी बना रलए
ह।ै ऐस ेमे ्यह पािपंरिक काय्घ समासप्त क ेकगाि पि
ह।ै

छग क ेहाथकिरा की कािीगिी महािाष््् ्सरहत

अनय् िाजय्ो ्मे ्लोहा मनवा चकुी ह।ै लरेकन धीि-े
धीि ेआधरुनकता क ेप्भ्ाव न ेपिुानी पधद्रत को ही
समापत् कि रदया ह।ै बाजाि मे ् हाथकिरा की
रडमाडं कम हो गई ह,ै लोग िडेीमेट् कपडो ्की ओि
बढ गए ह।ै हालंारक सिकािी थक्लूो मे ् गणवशे
का काय्घ हाथकिरा की बनुकि सरमरतयो ्द््ािा बनुे
गए कपडो ् का उपयोग हो िहा ह।ै जानकािी
अनसुाि हाथकिरा रवभाग द््ािा दगु्घ औि बमेतेिा
मे ्सचंारलत सरमरतयो ्का भौरतक सतय्ापन रकया
था। इस दौिान कई जगह सरमरतया ंबन पाई गई ह।ै
रजसमे ्कई सरमरतयो ्स ेसपंक्क नही हो पाया, वही
कछु सरमरतयो ्क ेलोग इस काय्घ मे ्रर्च नही ले
िह ेह।ै वही जो सदथय् थ,े वही बजुगू्घ हो गए औि
नई पीढी रर्च नही रदखा िही ह।ै

हाथकिघा रवभार को लरी नजि, नई पीढ्ी की अनदेखी से योजना का बंटाधाि
हाथकिघा के काय्ग से मनहलाओ ्को नमलता है िोजगाि, नजले मे्िह गई अब नगिी-चुिी बुिकि सनमनतयां

भौनतक सतय्ापि मे ्ऐसी कस्थनत
हाथकरघा विभाग िुगंत दंंारा विगत विनों लकंंंय मवहला बुनकर सहकारी
सवमवत िुगंत में पाया गया वक, पंजीकृत पते पर संसंथा उपलबंि नही है और
अधंयकंं से भी संपकंक नही हो रहा है। िही अवंनपूणंात बुनकर सहकारी
सवमवत िनोरा में संसंथा संंर पर उतंपािन कायंत पंंारंभ करने हेतु पंंयास वकये
जाने की बात सामने आई है। िहीं कुटुमंबी बुनकर सहकारी सवमवत चरोिा
में संसंथा के बुनकर कायंत करने के इचंछुक नही है एिं कंंेिंं के आसपास
कोई बुनाई कायंत के इचंछुक नही वमले। शंंी विदंंासागर जी बुनकर सह
सवमवत में संसंथा संंर पर उतंपािन कायंत पंंारंभ करने हेतु पंंयास की बात
सामने आई। पंंाथवमक बुनकर सह सवमवत बोरी में सभी सिसंय बुजगंत हो
गये है। कई सिसंयों की मृतंयु हो गई है। कंंेिंं के आसपास कोई बुनाई कायंत
के इचंछुक नही है। पंजीयन वनरसंंीकरण की कायंतिाही की जाएगी।

अभी हो िहे हाथकिघा के काय्ग
जानकारी अनसुार विभाग की मान ेतो िगुंत वजला
बनुकर मयांतवित सवमवत िगुंत, मवहला हाथकरघा
िगुंत, महामाया सवमवत पाटन, नागशेंरंी सवमवत
नगपरुा, जय चडंी सवमवत असोगा, वशिाशंी
सवमवत बघरेा, आशािीप बनुकर सवमवत वभलाई,
आसथंा बनुकर सवमवत पाटन और मां
बमलशेंरंी सवमवत रिेलेीडीह, महातमंा गािंी
सवमवत अवहिारा और जय चडंी सवमवत
विनायकपरु मे ंहाथकरघा सथंावपत वकए गए ह।ै
जबवक यहा ंभी वजतन ेकवेदंं ंसथंावपत वकए गए
ह,ै िहा ंसभी सचंावलत नही पाए गए ह।ै 

सडक् की हालत खिाब औि उपि से नबजली भी बंद

पुलरांव नाला औि रिवनाथ र््िज से रुजिना जानलेवा

हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

रजला उद््ोग रवभाग के अधीन संचारलत प््धानमंत््ी िोजगाि
सृजन योजना औि मुख्यमंत््ी युवा थ्विोजगाि योजना के
रलए अब तक ऋण रवतिण के रलए टािगेट नही रमलने के
कािण अफसिो् के भी कान खडे हो गए है। रवर््तय वष्घ के छ:
माह बीतने को है्, लेरकन अब तक टािगेट नही रमलने के
कािण युवाओ् को लोन प््किण मे् रमलने वाले सस्बसडी को
लेकि संशय की स्थथरत रनर्मघत है। हालात यह है् रक, युवाओ्
की अज््ी आने के बाद भी रवभाग इसे बै्क को नही भेज पा
िही है, वही प््चाि-प््साि का भी अभाव है।

रमली जानकािी अनुसाि हि साल इन दोनो योजनाओ् के
लेकि सैकडो् युवा आवेदन किते है। युवाओ् को छोटे व्यापाि
लगाने के रलए इस योजना मे् आसानी से लोन रमल जाता है।
आवेदन आने के बाद रवभाग के अरधकारियो् द््ािा प््किण
बै्को को भेजा जाता है। जहां बै्क तय मापदंडो् के अनुसाि
व्यापाि औि उद््ोग के रलए लोन उपलब्ध किाती है। लेरकन
बाि केन्द्् औि िाज्य दोनो योजनाओ् के रलए टािगेट अब तक
जािी नही रकए गए है। रजसे लेकि रवभाग के अफसि भी
रचंता मे् है। इसके रलए बकायदा रवभाग द््ािा युवाओ् को
प््रशक््ण रदया जाता है। लेरकन इस बाि रवभाग की भी
उदासीनता सामने आ िही है।   

प््धािमतं््ी औि मखुय्मतं््ी िोजगाि
योजिा क ेनलए िही ्नमल ेटािगटे

योजना : टारगेट नहीं मिलने से पंंमिकंंण की पंंमंंिया भी अटकी

छ: माह गुजििे के बाद भी इंतजाि
n विभाग की

योजना से
युिाओं को
वमलता है
िोजगाि

n योजना के
तहत वमलती है
सबंससडी की
िावि

खास बाते् 25 लाख तक नमलता है
पीएम सृजि मे ्लोि

पंिंानमिंंी रोजगार सजृन योजना क ेतहत
गंंामीण ि शहरी कंंिेंंो ंमे ंरोजगार के
अिसर पंिंान करन,े सिंय ंक ेउदंंोग, सिेा
उदंमं सथंापना क ेअिसर पंिंान करने
कवेदंं ंसरकार पंिंवतंतत योजना सचंावलत की
जा रही ह।ै वजसमे ंअविकतम ऋण सीमा
विवनमांतण कंंिें ंक ेवलए 25 लाख रपंय ेऔर
सिेा कंंिें ंक ेवलए 10 लाख रपंय ेविए जाते
ह।ै इसक ेवलए 18 िरंत या अविक उमं ंका
कोई भी वयंसकंत, सिं सहायता समहू,
पजंीकतृ ससंथंा, वजवहंोन ेपिूंत मे ंवकसी
शासकीय योजना मे ंअनिुान का लाभ नही
वलया ह।ै ि ेपािं ंहोगे।ं इस योजना में
अनिुान रावश शहरी कंंिें ंमे ंसामावयं िगंत
15 पंवंतशत है,ं िही ंअजा, अजजा, अवपि,
अलपंसखंयंक, भतूपिूंतसवैनक, विकलागं,
मवहला 25 पंवंतशत ि  गंंामीण कंंिें ंमें
सामावयं िगंत 25 पंवंतशत, िही अवयं िगंत के
वलए 35 पंवंतशत वनिांतवरत ह।ै ठीक इसी
तरह मखुयंमिंंंी यिुा सिंरोजगार योजना भी
है।ं जहा ंउदंंोग क ेवलए अविकतम 25
और सिेा कंंिें ंक ेवलए िस लाख तक लोन
वमलत ेह।ै

नपछले साल डेढ सौ नहतग््ाही हुए लाभाकव्वत
जानकारी अनुसार वजले में वपछले साल पंंिानमंिंंी रोजगार सृजन योजना के तहत िरंत
2023-24 में विभाग दंंारा बैंक को 412 पंंकरण भेजे गए थे। वजसमें से बैंक ने 164 पंंकरण
संिीकृवत वकए थे। इसी तरह मुखंयमंिंंी युिा संिरोजगार योजना के तहत बैंक को 98 पंंकरण
भेजे गए थे, वजसमें 38 पंंकरण संिीकृत वकए गए थे। इन िोनो योजना के आलािा विभाग
पंंिानमंिंंी फामंतलाइजेशन आफ माइकंंो फूड पंंोसेवसंग इंटरपंंाईजेस (पीएमएफएमई)
योजना संचावलत करती है। वपछले साल इसमें 104 में 42 वहतगंंाही लाभासंवित हुए थे। लेवकन
इस साल इस योजना के वलए टारगेट नही आए है।
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बी आि जे शासकीय आदश्घ कन्या
उच््ति माध्यरमक  रवद््ालय दुग्घ मे्
रशक््क रदवस के अवसि पि संथ्था
के सेवारनवृत्् प््ाचाय्घ एवं व्याख्याता

को सम्मानजनक ढंग से आमंर््तत
कि उन्हे् सम्मारनत रकया गया।
आयोजन मे् श््ीमती रमश््ा, श््ीमती
िेखीय, डॉक्टि श््ीमती कृष्णा जोशी,
एच एस वम्ाघ,  पूव्घ प््ाचाय्घ, श््ीमती
सुजाता दत््ा, श््ीमती अर्णा
श््ीवास््व, श््ीमती िेखा
कासलीवाल, अरनल गुप्ता, डी एल

चंद््ाकि, डी के चंद््ाकि,  िोरहत
चंद््ाकि, श््ी र््तपाठी,  श््ी अली,
श््ीमती यादव, श््ीमती आिती दुबे
की उपस्थथरत मे् प््ाचाय्घ डॉक्टि
श््ीमती कृष्णा अग््वाल, समस््
थ्टाफ एवं छात््ाओ् द््ािा इस
काय्घक््म को सफलतापूव्घक संपन्न
रकया गया ।

आमंर् ्तत सभी गुर्जनो् का
प््ाचाय्घ एवं थ्टाफ के सदथ्यो् द््ािा
शॉल श््ीफल एवं पुष्पगुच्छ से

थ्वागत औि सम्मान रकया गया।
समािोह मे् सभी गुर्जनो् ने संथ्था
को सहयोग का आश््ासन देते हुए
गुर्ओ् का महत्व छात््ाओ् को
बताया साथ ही अपने संथ्मिण को
याद रकया गया एवं उदाहिण देते हुए
रशक््को् को भी उनके कत्घव्यो् के
प््रत सजग िहने हेतु प््ेरित रकया
गया। भूतपूव्घ प््ाचाय्घ श््ी वम्ाघ ने
भरवष्य मे् प््ावीण्य सूची मे् थ्थान
पाने वाली छात््ा को डेढ् लाख र्पए
देने की रोषणा भी की। आमंर््तत
गुर्जनो् द््ािा आर्थघक स्थथरत से
कमजोि छात््ाओ् की बोड्घ फीस के
रलए सम्मारनत िारश भी संथ्था
प््मुख को भे्ट की गई।  इस अवसि
पि एक पेड़् मां के नाम पि गुर्जनो्
ने पौधे भी िोपे। 

आदशग् सक्ूल मे ्संसथ्ा के सेवानिवृत््
प््ाचाय्ग व वय्ाखय्ाता नकए गए समम्ानित

n कायंयकंंम में गुरंओं का
बताया गया महतंि

बमेतेिा मे ्सदसय् िही्िहे
इसके आलािा बेमेतरा वजले में
पंंाथवमक बुनकर सहकारी सवमवत
कुसमी सभी सिसंय बुजगंत हो गये
है। कई सिसंयों की मृतंयु हो गई है।
कंंेिंं में कोई बुनाई कायंत के इचंछुक
नही है। विशाल बुनकर सहकारी
सवमवत निागढ और आिशंत बुनकर
सवमवत टेमरी में भी सभी सिसंय
बुजगंत हो गये है। कई सिसंयों की
मृतंयु हो गई है। कंंेिंं में कोई बुनाई
कायंत के इचंछुक नही है।

अलग खबर
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पहला साउथ एरशया कॉम्बैट कुश्ती
चै्रपयनरशप का आयोजन काठमांडू
नेपाल मे् रवगत 30 अगस्् से 1
रसतंबि 2024 तक आयोरजत
रकया गया। रजसमे् मेजबानी नेपाल
ने रकया। वही् भूटान,
अ फ गा रन स् ्ा न ,
बांग्लादेश आरद
देशो् ने भाग रलया।
साथ ही साथ भाित
से दुग्घ के सीरनयि पहलवान लक््ी
यादव एवं देवे्द्् कुमाि ढीमि औि
कमलेश यादव इन तीनो
रखलार्ड़यो् ने भाग रलया। सव्घप््थम
60 से 64 रकलोग््ाम मे् सीरनयि वग्घ
मे् लक््ी यादव रपता िामू यादव
चंडी मंरदि दुग्घ ने थ्वण्घ पदक प््ाप्त
रकया। वही कमलेश यादव रपता
मनसा िाम यादव कै्प 2 ने 64
रकलो वजन ( नोगी ) मे् िजत
पदक प््ाप्त रकया एवं देवे्द्् कुमाि
ढीमि रपता प््काश ढीमि ने सीरनयि

वग्घ के 76 रकलोग््ाम मे् पुर्ष वग्घ के
सीरनयि मे् िजत पदक प््ाप्त रकया।
महात्मा गांधी थ्कूल के व्यायाम
रशर््कका आिती शुक्ला एवं पूव्घ
व्यायाम रशक््क लरलत साहू एवं
कोच रवकास रसंह ठाकुि उपस्थथत
िहे। लक््ी यादव ने क्वाटि
फाइनल मुकाबला मे् भूटान के

पहलवान को 8-2
के अंक से पिारजत
रकया एवं
सेमीफाइनल मे्

पारकस््ान के पहलवान को 10 - 4
के अंक से पिारजत कि फाइनल मे
प््वेश रकया। साथ ही साथ फाइनल
मे श््ीलंका के पहलवान को 10-0
के अंक से प््भारवत कि पिारजत
कि थ्वण्घ पदक प््ाप्त रकया। 

रखलार्ड़यो् का िेलवे थ्टेशन मे्
रवगत रदनो् थ्वागत रकया गया।
तीनो पहलवान दुग्घ के महात्मा गांधी
अखाड़्े मे् प््रशक््क रवकास रसंह
ठाकुि के माग्घदश्घन मे् अभ्यास
किते है्।

पहलवािो ्िे दुग्ग औि भाित
के नलए जीते सव्र्ग औि िजत

n पहला साउथ एविया कॉमंबैट
कुशंती का आयोजन

दुर्ग। अरधकारधक संख्या मे् सदथ्य बनाकि जोड़्ने अब मंडल स््ि पि भी
साव्घजरनक र्प से पंडाल लगाकि
अरभयान की शुर्आत कि रदया गया है।
रजसमे रजला से लेकि थ्थानीय
पदारधकारियो् के सहयोग किने प््देश नेतृत्व
द््ािा बड़्े नेताओ को भी अरतरथ बनाकि

भेजा जा िहा है। इसी कड़्ी मे् साजा क््ेत्् के रवधायक ईश््ि साहू की मौजूदगी
मे् रवगत रदनो् चंडी शीतला मंडल द््ािा सदथ्यता अरभयान का आगाज रकया
गया। चंडी चौक मे् मंडल अध्यक्् रवजय ताम््काि के अगुवाई मे् रकया रकया
गया। रजसमे लोगो ने भाजपा का सदथ्य बनने बढ् चढ् कि शारमल हुए। इस
दौिान वरिष्् भाजपा नेता रशव चंद््ाकि रजला भाजपा उपाध्यक्् व सदथ्यता
प््भािी िाजे्द्् पाध्ये,सह प््भािी डॉ. मानसी गुलाटी,रजला मंत््ी आशीष
रनमजे,रजला प््वक्ता रदनेश देवांगन,सह कोषाध्यक्् रनलेश
अग््वाल,िजनीश श््ीवास््व वरिष्् पाष्घद चंद््शेखि चंद््ाकि,निे्द्् बंजािे शंभू
पटेल,ज््ानेश््ि ताम््काि मंडल सदथ्यता प््भािी गोरवंद देवांगन मरहला मोच्ाघ
अध्यक्् शीतल जांरगड़् सरहत बड़्ी संख्या मे् काय्घकत्ाघ मौजूद थे।काय्घक््म
का संचालन मंडल महामंत््ी सैयद आरसफ अली ने रकया व आभाि मंडल
सदथ्यता टोली की सदथ्य श््ीमती रदनेश््िी तुिकि ने रकया।

मडंल स््ि पि भाजपा ि ेशरु्
नकया सदसय्ता अनभयािहरिभूिम न्यूज : दुर् ग

शहि कांग् ्ेस के सर् ्कय एवं
रनष् ्ावान कम्घठ काय् घकत्ाघ संतोष
कुमाि सोनी को छत््ीसगढ् प् ्देश
कांग् ्ेस असंगरठत क् ्ेत् ् समथ्या
रनवािण प् ्कोष् ् का शहि रजला
कांग् ्ेस कमेटी अध्यक् ्  (दुग् घ
शहि) रनयुक्त रकया गया है।
असंगरठत क् ्ेत् ् समथ्या रनवािण
प् ्कोष् ्  प् ्देश अध्यक् ्  मोहम्मद
रसद् ्ीक के अनुमोदन व प् ्देश
कांग् ्ेस कमेटी के अध्यक्् दीपक
बैज के रनद् ्ेश पि कांग् ्ेस महामंत् ्ी
प् ्शासन मलकीत रसंह गैदु ने
रनयुस्कत पत् ् जािी रकया है। संतोष
कुमाि सोनी ने रनयुस्कत के रलए
प् ्देश अध्यक््, मोहम्मद रसद् ्ीकी,
छत््ीसगढ् प् ्देश कांग् ्ेस कमेटी के
महासरचव दीपक दुबे का आभाि
व्यक्त रकया है।

संतोष की अधय्क्् 
पद पि नियुकत्त

दरु्ग। मॉरन्िग् रवरजट शहि रवधायक
गजेद्् ् यादव उिला क््ते् ् क े जयतंी
नगि पहुचँ।े यहा ं वाड्घ 16 क े प्म्खु
सड़क को सीमेट्ीकिण किान े औि
नाली रनमा्घण की मागं की गई। रजस
पि रवधायक न ेरवभाग अरधकािीयो्
को सड़क का सीमेट्ीकिण किने
जलद् ही प््ाकलन तयैाि किन ेरनद््शे
रदय।े रवधायक न े वाड्घवारसयो ् के
बीच बैठकि वाड्घ के मुलभुत

समथ्याओ् की जानकािी ली।
नागरिको ् न े रवधायक गजेद्् ् यादव
को प््मुख सड़को का रनरिक््ण
किाकि बताए की जयतंी नगि मे्
धिसा िोड स ेदगु्घ पसब्लक थक्लू एवं

सभी गरलयो ् क े िोड की सथ्थरतयां
खिाब ह।ै इस िोड स ेप्र्तरदन सैक्ड़ो
की सखंय्ा मे ्बच्् े िोज थक्लू आते
जात े ह,ै सड़क पि कई जगह गड््ा
होन े क े कािण दरु्घटना का अदंशेा
बना िहता ह।ै कच््ा सड़क होन ेकी
वजह स ेआन ेजान ेमे ्थक्लूी बच््ो्
एव ं वाड्घ वारसयो ् को अवागमन मे्
समथय्ाओ ्का सामना किना पड़ ्िहा
है। यहां सडक सीमे्टीकिण के

आलावा बच््ो ् क े खलेन े औि एक
गाड्घन की मागं रकय।े रवधायक श््ी
यादव न ेवाड्घवारसयो की सभी मागं
को पिूा किन े आश््ासन रदय।े इस
दौिान वाड्घ पाष्घद रखलावन
मरटयािा, पाष्घद दवेनािायण चदं््ाकि,
मनीष साह,ू मरहला मोचा्घ स ेमौसमी
ताम््काि, िामग़ुलाल साहू सरहत
बड़ी सखंय्ा मे ् वाड्घ क े नागरिक
उपसथ्थत िह।े

जयंती िगि के लोगो ्िे सडक् औि िाली बिािे की िखी मांगदुर्ग। छत््ीसगढ् रनषाद केवट समाज
दुग्घ रजला स््िीय मरहला प््कोष्् द््ािा
प््थम वष्घ तीज रमलन समािोह
मानस भवन दुग्घ थ्टेरडयम मे् 15
रसतम्बि को आयोजन रकया
जाएगा। इसमे् मरहला प््कोष्् अध्यक््
श््ीमती संतोषी रनषाद ने बताया रक
सम्मत समाज के 13 परिक््ेत् ्
तहसील पचगैह गांव के मरहलाएं
शारमल हो्गे। मनोिंजक काय्घक््मो्
की प््स््ुरत दी जाएगी। 

तीज नमलि 15 को 

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

बारिश के बीच शहि के सडको की हालात
बेहद खिाब हो गई है। सबसे ज्यादा पिेशानी
पुलगांव नाला के उपि से गुजिना हो गया है।
इसके आलावा रशवनाथ नदी पुल भी गड््ो्

से भिी है। यहां से गुजिने मे् वाहन चालको्
की धडकने तेज हो िही है। पुलगांव नाले मे्
तो गड््ो् मे् पानी भि गया है। ऐसे मे् लोग
दुर्घटना के रशकाि हो िहे है।

रवगत रदनो् रवधायक गजेन्द्् यादव औि
कलेक्टि के रनद््ेश पि पुलगांव नाले मे्

सीमे्टीकिण के जरिए गड््े भिे गए थे।
लेरकन वत्घमान मे् सडक की स्थथरत जस के
तस हो गई है। यहां से गुजिने वाले रजम्मेदािो्
को जमकि खिी खोटी सुना िहे है। सडक के
गड््ो् को भिने कोई प््यास नही रकया जा िहा
है। पीडब्ल्यूडी के अरधकारियो् को भी
जमीनी स््ि पि पडताल किने की फुस्घत
नही है। पुलगांव से नेहर् नगि तक किोडो्
र्पए खच्घ कि चौडीकिण काय्घ रकया गया।
लेरकन ठेकेदाि द््ािा पुलगाव नाला औि
रशवनाथ र््िज मे् डामिीकिण ही नही रकया
गया। रजसका खारमयाजा आज जनता को
उठाना पड िहा है। रशवनाथ र््िज मे् गड््ो् के
कािण वाहन की थ्टेयरिंग डगमगाने लगती
है, वही पुलगांव नाले मे् वाहन चालक िोज
पिेशान हो िहे है।

n विभाग के अविकावियों की
उदासीनता 

पुलगांव से अंडा तक
लाइट लगािे फंड िही्
पुलगांि वमनीमाता चौक से अंडा
तक सडक चौडीकरण वकया गया
है। लेवकन एक भी वबजली पोल
नही लगी है। विगत विनों हवरभूवम
ने इस मामले को पंंकाश में लाया
था। वजस पर कलेकंटर के वनिंंेश
पर पीडबंलंयूडी के अविकारी ने
एक विजंंसंतत जारी कर जानकारी
िी थी वक, पुलगांि से अंडा तक
वबजली कायंत के वलए राजंय शासन
को चार करोड तीस लाख का
पंंसंंाि भेजा गया है। लेवकन राजंय
संंर पर पंंशासकीय संिीकृवत नही
वमलने के कारण कायंत नही हो
सका है।

सट्््ीट लाइटो ्की मानिटनिंग िही्
विगत विनों कलेकंटर के फटकार के बाि पीडबंलंयूडी के
विदंंुत यांवंंिकीय विभाग के अविकावरयों ने आनन फानन में
पटेल चौक से लेकर पुलगांि तक संटंंीट लाइट चालू कराई थी।
लेवकन ितंतमान में संसथवत िैसी ही है। पुलगांि से आगे अंजोरा
वंंिज तक लाइटे बंि है। इसके आलािा नेहरं नगर तक कभी
भी लाइटे बंि हो जाती है। विदंंुत यांवंंिकीय विभाग के
अविकावरयों िािा वकया था वक, लाइट की मावनटवरंग के वलए
कमंतचावरयों की डंंूटी लगाई गई थी। लेवकन मावनटवरंग नही
हो रही है।
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जगह-जगह शोभायात््ा, देर रात तक गाजे-बाजे, ढोल-नगाड्े और डीजे की धुन के बीच गणेशोत्सव प््ारंभ

बुल््ि, ज््ान के देवता और लवघ्नहत्ाम भगवान गणेश लवराजे
आज से 10 लदनो् तक पंडालो् और घरो् रे् दे्गे दश्मन 

लाइि इि्ेट

पस्तनयो् ने की पशत के दीघ्ावयु की कामना
हशरताशलका मे् रिा शनज्वला उपरास     

04

हम सार-सार है् 

हदरभूदम
िसटी इि्ेट

श्िरनशसरी के उत्कलरासी
आज मनाएंगे नुआिाई

धर्मसभा गौतर लब्धध फाउंडेशन द््ारा पढ्ाई के ललए दी गई रालश नौकरी लरलते ही लौटाई 

दान की अपनी मभहमा, इससे  जुडंें और अभधक से
अभधक लोगों को जोडंने पंंेभरत करें : सु मंगल पंंिा 

0788- 4091720, Ldrr`fd `s - 9755819129 
Dl`hk hc- g`qhagnnlhaghk`h~fl`hk.bnl

आध्यात्तमक िातािरण मे् हि्ग
और उल्लास के साथ मूभ्तग पूजक

संघ की साध्िी िश्गन प््िा, ज््ान प््िा
और चभरत्् प््िा चतुभ्िगद् संघ की

भिशेि उपत्थथभत मे् निकार ििन से
चलकर जय आनंि मधुकर रतन

ििन पहुंची। िोनो् साध्िी मंडल ने
एक िूसरे का अभिनंिन भकया।
साध्िी शुि मंगल प््िा, सुिृभ््ि

श््ीजी, रजत प््िा, प््ांजल ने साध्िी
समुिाय की अगिानी की। एक पाट
पर जैन समाज की अलग-अलग

भिचारधाराओ् अनोखा संगम िेखने
को भमला। साध्िी सुमंगल प््िा ने
धम्गसिा मे् कहा भक चातुम्ागस के
िौरान हमारा भमलना नही् हुआ,

लेभकन हम मन से, िचन से आपस मे्
एक िूसरे से भिचारो् के आिान-

प््िान से भमलते रहे है्।

रनरोहक पेवटंग, रूरक
भगिान से विपकर लडंंं खा रहे          

िुग्ग। श््ी बाबा रामदेर मंशदर
सशमशत गंजपारा मे् स्रण्व जयंती
महोत्सर चल रहा है। इस दौरान
बाबा रामदेर की किा मे् रृंदारन
से आए प््शसि्् किाराचक श्याम
देर शास््््ी ने बाबा रामदेर द््ारा
शदए गए पच््ो् के बारे शरस््ार से
किा सुनाई। उन्हो्ने कहा शक
व्यापारी लािा बंजारा बैल

गाश्डयो् मे् शमश््ी भरकर पोिरण की ओर जा रहा िा। तभी रास््े मे्
उसकी भे्र घोड्े पर रहे भगरान रामदेर से हुई। उन्हो्ने पूछा गाश्डयो्
मे् क्या है, तब लािा ने कहा बाबा नमक भरा है, तो रामदेर ने कहा
जैसी तेरी भारना।

यह कहते ही गाड्ी की सारी शमश््ी नमक बन गई। तब लािा
बंजारे को अपने झूठ पर पि््ाताप हुआ, उसने रामदेर से मािी मांगी,
तब उन्हो्ने नमक को शमश््ी बना शदया। बोशहता राजसेठ की नार को
समुद्् के तूिान से शनकालकर शकनारे लगाया। स्रारशकया भगरान
रामदेर के सिा िे, उसकी मृत्यु सप्व के डसने से हो गई िी। तब श््ी
रामदेर ने उसका नाम पुकारा, रह तुरंत ही उठकर बैठ गया। दला

सेठ शनसंतान िा। साधू संतो् की सेरा उसका शनत्य काम िा,
भगरान रामदेर की कृपा से उसे पुत्् प््ाप्त हुआ, उसने र्श्ढचा मे्
अपने बच््े के साि पैदल यात््ा की। रास््े मे् उसे लुरेरो् ने मार शदया
शसर धड् से अलग कर शदया। भगरान रामदेर की कृपा से पुन:
उसका शसर धड् से जुड् गया। भगरान रामदेर कलयुग के अरतारी
है्, शेष शैय्या पर शरराजमान महाशस्कत शरष्णु का अरतार है्, शजस
प््कार भगरान कृष्ण और राम का अरतार हुए, उसी शस्कत ने
कलयुग मे् अरतार भगरान रामदेर के र्प मे् शलया िा। उन्हो्ने
अंधो् को आंिे् दी, कोश्ढयो् का कोढ् ठीक शकया, लंगड्ो् को
चलाया। 

रामदेव कलयुग के िगवान, उनंहोंने दीन-दुभखयों
का ददंि हरा, इसभलए वे महान: शंयाम देव 

कान्गर
न्यूज

भिलाई। गणेश चतुि््ी पर
प््ख्यात मॉडन्व आर्व

शचत््कार डीएसशरद््ाि् ्ी ने
मनोहारी पेस्नरंग तैयार की है।

इसमे् उन्हो्ने शछपकर लड्््
िा रहे मूषक का रण्वन

शकया है। भगरान गणेश उसे
लड््् िाते हुए देि लेते है्,

शिर भी अंजान बन जाते है्।
ताशक रह शनश्छल भार से

उसका रसास्रादन कर
सके। शचत््कार ने इसका

भाराि्व बताते हुए कहा है
शक हमे् भी समस्् प् ्ाशणयो्

के प् ्शत दया का भार रिना
चाशहए और उनके भोजन के

शलए भी व्यरस्िा करनी
चाशहए। बेजुबान जानररो्

की दुआएं बड्े काम की
होती है।

िुग्ग।  मूश्तव पूजक संघ की साध्री दश्वन प््भा ने
कहा संत और साध्री समुदाय का आपसी
शमलन होते रहना चाशहए। इससे संघ और
समाज मे् सामाशजक एकता बनी रहती है। हम
साध्री मंडल का आज आध्यास्तमक राताररण
मे् शमलन हुआ, जो संघ एकता की पशरचायक
है। हम शरचारो् के आदान-प््दान से आप सभी
के संदेशो् के द््ारा शमलते रहे है्ं। इधर सुमंगल
प््भा ने धम्वसभा मे् कहा शक दान की अपनी
मशहमा है। इससे हर शकसी को जुड्ना और
जोड्ना चाशहए।

दान की रहतंंा को उदाहण देकर सरझाया
जय आनंद मधुकर रतन भरन की धम्व

सभा मे् साध्री सु मंगल प््भा ने दान के महत्र
को बताते हुए अनेक रोचक उदाहरण शदए।
साध्री श््ी ने कहा शक दान करना एक बहुत
बड्ा धम्व है। ऐसा ही काय्व स्रधम््ी सहायता मे्
दुग्व नगर मे् गौतम लस्धध िाउंडेशन के माध्यम
से संचाशलत हो रहा है। उन्हो्ने गौतम लस्धध
िाउंडेशन द््ारा संचाशलत स्रधम््ी सहायता की
प््शंसा करते हुए इस योजना मे् अशधक से
अशधक जुड्ने का आह््ान शकया। गौतम लस्धध

के कलश जैन समाज के बहुत से घरो् मे्
शरतशरत शकए गए है्। बहुत से घरो् तक पहुंचाने
की योजना भी स्रधम्व सहायता हेतु एक
अनुकरणीय काय्व करेगी।  

फाउंडेशन दंंारा सहयोग
की गई रावश लौटाई 

गौतम लस्धध िाउंडेशन के नरीन संचेती ने
बताया शक िाउंडेशन द््ारा दुग्व शदगंबर जैन
समाज की शबशरया को पढ्ाई के शलए आश्िवक
मदद दी गई िी। उस शबशरया ने अपनी पढ्ाई पूण्व
कर आज दुग्व शभलाई क््ेत्् की एक बड्ी कंपनी
मे् गौतम लस्धध िाउंडेशन के संयोजक सुरेश
श््ीश््ीमाल के सहयोग से प््ाइरेर कंपनी मे्
कंपनी सेके््ट््ी पद पर काय्वरत है। जैसे ही उसे
शबशरया को अपना पहला रेतन प््ाप्त हुआ, उस
शबशरया ने गौतम लस्धध िाउंडेशन के द््ारा दी
गई राशश को लौराया। शबशरया ने कहा मेरे जैसी
हजारो् बेशरयां जैन समाज मे् है्,, उन बेशरयो् को
भी शशक््ा के शलए र्पयो् की आरश्यकता है।
यह राशश भी उन बेशरयो् को पढ्ाई मे् सहयोग
आएगी। 

भिलाई। हशरताशलका तीज पर्व प््ेम आस्िा भस्कत का पर्व है। तीजा
पर्व महाराष्््् और छत््ीसगढ् की मशहलाओ् द््ारा मनाया जाता है।
तीजा का पर्व इस शदन मशहलाएं अपने पशत सुि, संपश््त, दीघ्ावयु कके
शलए मनाया जाता है। इस शदन मशहलाएं शनज्वला व््त रिती है्।
मान्यता यह है शक यह तीजा का पर्व माता पार्वती, भगरान भोलेनाि
को पशत र्प मे् शमले िे। इस त्यौहार पर भोलेनाि की शरशेष पूजा
अच्वना की जाती है। इस व््त को रिने से सभी मनोकामनाएं पूण्व हो
जाती है। इस शदन भगरान शशर की शलंग बनाकर पूजा की जाती है।
िुलौरा से शरशेष श््ृंगार करके सजाया जाता है। गे्हूं का जंरारा शिरते
है्, उसके बीच मे् रेती शशरशलंग बनाकर पूजा करते है्। शशर-पार्वती
की पूजा करते है्। पांच पेड्ो् के पत््े पूजा के र्प मे् अप्वण करते है्।
माता गौरी की भी पूजा की जाती है। शहर के अलग-अलग शहस्सो् मे्
शरशध-शरधान से पूूजा अच्वना की गई।

भिलाई।  गणेेशोत्सर के स्रागत को लेकर स्िरनशसरी मे्ं िासी धूम ररही। भक्तो् ने अपने
अराध्य देर के  स्रागत मे् कही् कोई कोर कसर नही् छोड्ी। शहर के मंशदरो् और बाजारो् मे्
गणपशत उत्सर के दरबार सजा गया है। प््शतमाएं मंशदरो्, घरो् और पंडालो् मे् स्िाशपत की गई
है्। शहर के मुख्य जगहो् पर सेक्रर-2, सेक्रर-1, सेक्रर-10, हुडको, िुस््ीपार, सुपेला,

रैशालीनगर, नेहर्नगर, हाउशसंग
बोड्व, कैलाश नगर, कुर्द, पारर
हाउस, बालाजी नगर, शरसाली मे् बड्ी
गणेश प््शतमाएं स्िाशपत  की गई है्। दुग्व
मे् सत््ी चौरा, गंजपारा,  चंडी मंशदर,
पोलसाय पारा, अग््सेन चौक, शसंधी
कॉलोनी, आदश्व नगर चौक,
एलआईसी ऑशिस के सामने, इंशदरा
माक््ेर, पुराना बस स्रै्ड सशहत अन्य
जगहो् पर गणेश प््शतमाएं स्िाशपत की
गई है्। गणेशोत्सर के दौरान
सांस्कृशतक काय्वक््मो् के अलारा
भजन-कीत्वन का भी आयोजन
प््स््ाशरत शकया गया है। 

वकंग-कांग की झांकी आकरंाण का केंदंं
सेकंटर-1 में इस बार भकंग-कांग की झांकी बनाई गई है। यह आकषंिण का केंदंं बनी हुई
है। इसके अलावा सेकंटर-2 में पयंािवरण के संरकंंण थीम पर गणेि पंडाल की साज-
सजंंा की गई है। एक पेडं मां के नाम अभियान के भलए िी लोगों को पंंेभरत करने के
उदंंेशंय से झांभकयां तैयार की गई है। सेकंटर-10 में बीएचयूू पंंांगण में बनाया गया कािी
भवशंंनाथ की झांकी और पुणे के तुलसी बाग की गणेि पंंभतमा संथाभपत की गई है।
सेकंटर-7 में माया जाल की थीम पर झांकी तैयारी की गई है। हुडको में 60 पंंभतमाएं
संथाभपत की गई हैं। इसमें पंंमुख बाल गंगाधर भतलक के संदेिों का वणंिन दिंािया गया है।
खुसंंीपार में सवंिवेद मंिदर बनारस की आकषंिक झांकी तैयार की गई है। इस पंंकार इस
बार िकंतों के भलए गणेिोतंसव में घूमने के भलए कई गणेि पंडाल हैं। 

गणेश पंडालों रें रेले का भी आयोजन
हर बार की तरह भिलाई टाउनभिप के गणेि पंडालों में मेले लगाए गए
हैं। खाने-पीने के संटॉल, झूले, आभंटिभिभियल जंवेलरी की दुकानें लगाई
गई है। हर भदन अलग-अलग कायंिकंंमों का  िी आयोजन  पंंसंंाभवत
भकया गया है। गणेि सभमभतयोंं में िी खासा उतंसाह देखा जा रहा है।
हालांभक गणेिोतंसव के पहले भदन ही हलंकी बाभरि ने उतंसाह को
िीका कर भदया, लेभकन सभमभतयों की मानें, तो आगामी भदनों में बाभरि
के आसार कम है। इस वजह से िकंतों की िीडं उमडंने की  पूरी
संिाावना बनी हुई है।  िहर के पंंमुख गणेि सभमभत में सेकंटर-2,
सेकंटर-1, सेकंटर-10, कैलािनगर, हाउभसंग बोडंि जैसी सभमभतयां पंंमुख
हैं। जहां बंगाल से कारीगर बुलाकर  भविेष साज-सजंंा कराई गई है। 

भिलाई।  श्िरनशसरी के
उश्डया समाज के लोग आज
नुआिाई का त्यौहार मना रहे
है्। त्यौहार को लेकर शहर मे्
पूरी तैयाशरयां की गई है्। दुग्व
शजले मे् 2 लाि से अशधक
लोग शनरासरत है्।  उत्कल समाज का प््मुि पर्व है नुआिाई। उत्कल
समाज के लोगो् के शलए यह पर्व होली, दीपारली तिा नए साल की
िुशी से कम नही् है। यह पर्व कृशष से संबंशधत प््कृशत की पूजा है। नया
धान अि्ावत नए अन्न को शरशध-शरधान से प््िम शदन िाने का नाम है
नुआिाई। उत्कल समाज के लोग प््कृशत प््ेमी है्। उत्कल समाज के
लोग प््कृशत प््ेमी है। प््कृशत द््ारा प््दत्् धान, गुज््ो (एक प््कार का
अन्न) आम, मिना (कुम्हड्ा) आशद के प््िम िाने राले शदन को एक
उत्सर त्यौहार या पर्व का नाम शदया जाता है। यहां तक की सेमी,
महुआ आशद को िाने से पहले उत्कलरासी इसे उत्सर  सेमी जात््ा,
माहुल जात््ा के र्प मे् मनाते है्।

पहले उगा हुआ धान शजसे छेतका धान कहते है यह अल्प समय
मे् पककर तैयार हो जाता है इसशलए इस धान को नुआिाई मे् पूजा के
शलए उपयोग मे् लाया जाता है। यह पर्व 3 शदनो् तक मनाया जाने राला
पर्व है।

प््थम भिन :- गणेश चतुथ््ी: ़ घर के प््मुि बड्े बुजुग्व
उपरास रिते है्। ये अपने घर,पशररार, कुल के दरी देरताओ् और
शपतरो् को आह््ान करते है्। सुि शांशत एरं समृश््ि के शलए उपरास
रिकर पूजा अच्वना करते है्। आने राला समय मंगलकारी हो इसकी
कामना करते है्।

भ््ितीय  भिन  :  (ऋभि  पंचमी): नुआिाई अि्ावत नया अन्न
अि्ावत धान से चारल, शचरड्ा, इन्ही् से पकरान,  अड्सा पीग, भाजा
पीग, जोिा (चारल मे् गुड् शतल शमलाकर) स्राशदष्् भोजन तैयार
शकया जाता है। साि ही दूध, दही, दीया, नाशरयल, गुड्, शहद, शतल,
गुज््ी को्रा आशद सामग््ी का उपयोग शकया जाता है।

कुरे-पोतर (पत््ा) का  भिशेि महत्ि: इन शदन नए बत्वनो् का
प््योग शकया जाता है। पूजा, प््साद र भोजन के शलए एक िास पत््ा
कुरे पोतर का उपयोग शगया जाता है।

नया अन्न प््साि ग््हण:: शुभ मूहुत्व-अमृत योग मं महाप््भु जी
जगन्नाि, मां समलेश््री अन्य देरी देराताओ्, कुल देरी देरताओ् एरं
अपने शपतरो्, पूरज््ो् की शरशध-शरधान से पूजा अच्वना करने के बाद
नए अन्न से बने प््साद र भोजन को कुरे पोरर मे् भोग लगाया जाता
है। तत््पि््ात पशररार के सदस्य इस अन्न को ग््हण करते है्।

तीसरे भिन : बासी भतयासी: इस शदन को बासी शतयासी के शदन
के र्प मे् जाना जाता है। घर के बड्े बुजुग्व स्नान ध्यान कर जो प््साद,
नया अन्न एरं सभी चढ्ाई हुई चीजो् से भोजन तैयार कर पशररार
सशहत इसे िाया जाता है। 
शुभ रुहूरंा:

छत््ीसगढ् उत्कल समाज के
शजलाध्यक्् रकील तांडी ने बताया शक इस
रष्व यह पर्व 8 शसतंबर को मनाया जा रहा है।
शुभ मुहूत्व का समय प््ात: 8.30  बजे से
11.30 बजे तक का है। 

बुद््ि, ज््ान और दिघ्न दिनाशक के र्प मे् पूजे जाने िाले भगिान गणेश शदनिार को गाजे-बाजे, ढोल-नगाड्े, डीजे की धुन और आदिशबाजी के बीच दिराज गए।
गणेशोत्सि को लेकर पूरे दिन जगह-जगह शोभायात््ा दनकाली गई। एक अनुमान के मुिादबक िुग्ग, दभलाई और ग््ामीण क््ेत््ो् मे् 10 हजार से ज्यािा जगहो् पर
इस बार गणपदि दिराजमान हुए है्। दहंिू धम्ग मे् हर साल भाद््पि महीने की शुक्ल पक्् की चिुर््ी दिदर को गणेश उत्सि बड्े ही उत्साह से मनाया जािा है। यह
उत्सि अनंि चिुि्गशी िक चलिा है। इस बार भी आयोजन को लेकर िैयादरयां पूरी कर ली गई है्। गणेश पंडालो् मे् दिशेष साज-सज््ा की गई है। 7 दसिंबर
शदनिार से 17 दसिंबर मंगलिार िक पूरे 10 दिनो् िक गणेशोत्सि की धूम रहेगी।

भाजपा एक दल नहीं, एक विचार है
वजसका धंयेय  है राषंंंं वनरंााण: पांडेय   

भिलाई। भारतीय जनता पार््ी पश््िम मंडल शभलाई द््ारा राष््््ीय संगठन पर्व 2024
सदस्य अशभयान का शुभारंभ हुडको दुग्ाव मंच परी गाड्वन मे् शकया गया। इस अरसर
पर सदस्यता अशभयान के मुख्य अशतशि शपछड्ा रग्व प््कोष्् के प््देश उपाध्यक््
शिलारन साहू,  सदस्यता प््भारी  प््मोद शसंह, युरा मोच्ाव के पदेश कााय्वसशमशत
प््भारी मनीष पांडेय, सुनील साहू, संजय दानी सशहत अन्य मौजूद िे। शिलारन साहू
ने पार््ी के संघष्व के शदनो् को याद शकया। मनीष पांडेय ने कहा शक सशक्त भारत,
शरकशसत भारत 2047 के शलए युरा पीढ्ी मे् सदस्यता अशभयान को पहुंचाने और
पार््ी की शरचाराधारा से सभी सभी रग््ो् को जोड्ने यह अशभयान है। भाजपा एक
दल नही है्, एक सोच है, शजसका ध्येय राष्््् शनम्ावण है। इस अरसर पर सईदा पररीन,
काशमल रॉबर्व, करण कन्नौजे, ज्योशत ठाकुर, श्याम मालेकर, गोल्डी सोनी, बी
पदमनाभन, शदनेश यादर, सशरता नाहक आशद उपस्सित िे। 
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सिटी इवे्ट
बीएसपी कव्मवयो् को सोसाइरी
का लािांश वितरण कल से 

भिलाई। बीएसपी एम्पलाइज को-आपरेवरि एंड िेलफेयर
सोसाइरी वलवमरेड सेक्रर-4 के  सदस्य कव्मवयो् को लािांश का
वितरण सोमिार से वकया जाएरा। सोसाइरी के अध्यक्् पूरन
देिांरन ने बताया वक लािांश एिं ब्याज का वितरण अिकाश के
वदनो् को छो़डकर लरातार 29 अक्रूबर तक चलेरा। रोजाना
अपराह्न 3.30 बजे से शाम 6.30 बजे तक लािांश वितरण का
प््ािधान रखा रया है। वनध्ाववरत वतवथ मे् छूरे सदस्यो् को वसफ्फ
सोमिार को अिसर वमलेरा। शासकीय अिकाश के वदन
लािांश-ब्याज वितरण काय्व नही् होरा। उह्हो्ने बताया वक जो
सदस्य वनध्ाववरत वतवथ मे् नही् पहुंच पाएंरे िे निंबर 2024 से
फरिरी 2025 मे् आवखरी सप्ताह मे् 25 से 31 तारीख तक
काय्ावलयीन समय मे् प््ाप्त कर सकते है्। सदस्यो् को सोसाइरी की
पासबुक के साथ अपनी पासपोर्व साइज की दो फोरो एिं अपना
बीएसपी का रेरपास लाना होरा। सोसाइरी की ओर से उपाध्यक््
अशोक राठौर, असमां परिीन, संचालक मंडल सदस्यरण,
पुर्रोत््म वसंह कंिर, विवपन बह्छोर, जानकी राि, सतानंद
चंद््ाकर, शवशिूरण वसंह, वनवतशा साहू और िेद प््काश सूय्विंशी
ने सदस्य संख्या के अनुर्प तय वकए वदिस पर सदस्यो् से
सोसाइरी पहुंच कर लािांश लेने की अपील की है।

एजुकेशर लाइव
बच््ो् ने दी विविध मनोरंजक

प््स््ुवतयां, आय्व को वमला सम्मान

भिलाई। शासकीय प््यास आिासीय शाला दुर्व मे् वशक््क वदिस
समारोह के ्अिसर पर शाला की आय्व कश्यप को डॉ. खूबचंद
बघेल सम्मान  से सम्मावनत वकया रया। समारोह मे् मुख्य अवतवथ
हेमंत कुमार वसह्हा सहायक आयुक्त आवदम जावत कल्याण
वििार  तथा आशीर रुप्ता प््शासवनक अवधकारी प््यास अध्यक््
थे। संतोर कुमार महतो, रोरराज विशेर अवतवथ थे।  विद््ालय की

आय्व कश्यप  ने दसिी् मे्
97.33 प््वतशत अंक लेकर
मेवरर सूची मे् अपना स्थान
बनाया। वजसके वलए आय्ाव

कश्यप को अरासवदया की ओर से डॉ. खूबचंद बघेल सम्मान
प््दान वकया रया था। आय्ाव कश्यप बलारामपुर के एक ररीब
आवदिासी पवरिार की बेरी है। वशक््क वदिस समारोह मे्
अरासवदया के अध्यक्् सावहत्यकार डॉ. परदेशीराम िम्ाव ने
संबोवधत  ने कहा वक यह शासकीय प््यास विद््ालय और यहाँ के
बच््े छत््ीसरढ का यश बढा रहे है्। शासकीय शाला की व्यिस्था
और पढाई अब वनजी स्कूलो् से होड ले रही है। जो सराहनीय  है।
इसी तरह अह्य बच््े िी अरले िर््ो् मे् यश अव्जवत करे्रे।
काय्वक््म मे् बच््ो् ने विविध मंचीय मनोरंजक प््स््ुवतयाँ दी। शाला
की व्यिस्थावपका रानू चंद््ाकर सवहत सिी वशव््ककाएँ एिं
पदावधकारी सवहत विद््ाव्थवयो् ने समारोह मे् उत्साह पूि्वक िार
वलया। काय्वक््म का संचालन प््यास विद््ालय के बच््ो् ने ही
वकया। 

धर्न इव्ेट

एक शाम िैवदक ज््ान के नाम का
आयोजन, िजनो् की दी प््स््ुवत

भिलाई। आय्व समाज मंवदर सेक्रर 6 विलाई द््ारा नेहर् नरर मे्
एक शाम िैवदक ज््ान के नाम िजन संध्या एिं महामृत्युंजय
महायज्् का आयोजन वकया रया। काय्वक््म मे् आचाय्व अंवकत
शास््््ी ईश््र सामिेदी जरबंधु शास््््ी ने मंि्् पाठ वकया एिं यज््
प््ाथ्वना प््स््ुत की। काय्वक््म को संबोवधत करते हुए डॉ. अजय
आय्व ने कहा वक जीिन मे् प््शंसा करने की आदत बनाएं, इससे
आपकी उम्् बढ् जाएरी और स्िास्थ्य अच्छा रहेरा। वनंदा करने से
उम्् घरती है और स्िास्थ्य कमजोर पड्ता है। कबीर ने िले ही
वनंदक को पास रखने की बात कही है वकंतु साधारण व्यग्कत कोई
िी वनंदा करने िाले को पास नही् रखता। ईश््र की स््ुवत को ईश््र
की िग्कत का पहला सोपान माना रया है। स््ुवत का अथ्व होता है
रीत राना और प््शंसा करना। यही जीिन का अभ्यास है अरर
आपने वकसी की प््शंसा नही् की तो आप िी किी प््शंसा के पाि््
नही् बने्रे। प््शंसा िही करता है वजसके जीिन मे् रस है।
उपवनरदो् मे् परमात्मा को रस से िरा हुआ कहा है। िग्कत प््सह्नता
उल्लास और आनंद का दूसरा नाम है जो हमेशा उड्ते रहते है् िह
ना तो िक्तो् के पसंद मे् होते है् और न ही िरिान के। आचाय्व ने
कहा वक जीिन मे् बूंदी मत बनो, लड््् बनो। प््साद मे् लड््् इसीवलए
चढ्ाया जाता है क्यो्वक बूंदी के छोरे-छोरे कण वमलकर के लड्््
बनते है्। 

सरपंलस विजली के दाम और कंंमता भी उपभोकंता आपस में तय करेंगे

टेक्नोक्््ट्स ने कोभिंग का इस््ेमाल कर िेवलप
भकया सॉफ्टवेयर, सरप्लस भिजली को िेच सके्गे 

भिलाई। घर और काय्ावलयो् मे् लरे सोलर
पैनल से तैयार हुई सरप्लस वबजली को बेचने
के वलए अिी वसफ्फ वबजली कंपनी ही एक माि््
जवरया है, लेवकन जल्द ही उपिोक्ता अपनी
सोलर एनज््ी आम ग््ाहको् को िी बड्ी
आसानी से बेच और खरीद सकेरा। इसके
वलए रेक्नोके््ट्स ने ब्लॉक चेन (कोवडंर) का
इस््ेमाल कर ऐसा सॉफ्रिेयर रूल डेिलप
वकया है, वजससे वबजली की खरीदी और वबक््ी
बेहद आसान हो जाएरी। इसके वलए हर क््ेि्् मे्
लोकल पॉिर ग््ीड बनाए जाएंरे, वजसमे्
उपिोक्ता जुड्े हो्रे। वबजली जर्रत पड्ने पर
िे सॉफ्रिेयर रूल मे् वरक्िेस्र डाले्रे। इसके
बाद सॉफ्रिेयर पॉिर ग््ीड को एक दूसरे से
जोड् देरा। इसका फायदा यह होरा वक सोलर
पैनल से बनी वबजली सीएसपीडीएसल के मेन
ग््ीड मे् न जाकर सीधे ग््ाहक तक पहुंचेरी।
इसमे् दोनो् ही उपिोक्ता आपसी तालमेल से
वबजली के दाम तय करे्रे और इस तरह सोलर
एनज््ी का िरपूर इस््ेमाल हो पाएरा। शवनिार
को छाि््ो् ने अपने इस ब्लॉकचेन एनज््ी रूल
का डेमो रं्ररा इंजीवनयवरंर कॉलेज आर-1 मे्
हुए हैक इंवडया हैकाथॉन मे् पेश वकया, वजसे
एक्सपर्व ने सराहा और प््थम पुरस्कार वदया।
यह रूल रं्ररा इंजीवनयवरंर कॉलेज के छाि््
राज िारद््ाज और सावथयो् ने वमलकर तैयार
वकया है, वजसे जल्द ही अमल मे् लाने काम िी
शुर् वकए जाएंरे।

अमेवरका से आए
वनर्ाायक

इस हैकािॉन के षनष्ाययक के र्प
मे् नेपाल और अमरीका से आए
सॉफ्टवेयर िेवलपस्य स्टीफन
साइमन, अिुल गुप्िा और हष्ियि
धीमन ने बिाया षक छाि््ो् के बीच
कोषिंग क्सकल को बेहिर बनाने
के षलए यह कॉम्पीषटशन कराया
गया। इसमे् षवजेिा बनी टीमे् आने
वाले कुछ षदनो् मे् षदल्ली मे् होने
वाले नेशनल लेवल कॉम्पीषटशन मे्
षहस्सा लेने जाएगी। इसमे् षवजेिा
बनने वाली टीम को पुरस्कार के
िौर पर कैश षरवॉि्य षमलेगा, वही्
अमरीकी कंप्यूटर कोषिंंग
कम्युषनटी से जुड्कर काम करने
का मौका षमलेगा। इस हैकािॉन
काय्यक््म के दौरान संस्िा के
चेयरमैन संिोि रं्गटा भी मौजूद
रहे। उन्हो्ने कहा षक इस काय्यक््म
से छाि्् सीखने के साि-साि
रोजगार के माध्यम भी बना सके्गे।
हैकािॉन का समन्वयन फैकल्टी
िॉ. हूमा खान, िॉ. अजय कुशवाहा,
िॉ. िृक्पि शम्ाय ने षकया। वही्
वॉले्षटयर अमन कुमार, अनुराग
श््ीवास््व, हाष्दयक पवार और रमा
जायसवाल ने सहयोग षकया।

कोविंग ग्सकल वनखारने खास सॉफ्टवेयर टूल
यह हैकािॉन अमेरीकी कंप्यूटर सॉफ्टवेयर बेस्ि कम्युषनटी सीशाप्य कॉनस्य ने कराया। षजसमे् छत््ीसगढ् के 26 इंजीषनयषरंग कॉलेजो्
के 538 षवद््ाष्िययो् ने षहस्सा षलया। इस हैकािॉन मे् शाषमल हुए टेत्नोके््ट्स ने 24 घंटे कोषिंग कर ब्लॉकचेन कोषिंग पर आधाषरि
सॉफ्टवेयर और टूल िैयार षकए। इसका दूसरा पुरस्कार भी रं्गटा आर-1 इंजीषनयषरंग कॉलेज की टीम स्ट््ो हैट फ्लीट ने जीिा।
इन्हो्ने मौजूदा कंप्यूटर इंजीषनयस्य के षलए एक ऐसा टूल बनाया है, षजससे पढ्ाई के दौरान छाि््ो् को प््ोग््ाषमंग सीखने मे् बड्ी मदद
षमलेगी। अभी िक प््ोग््ाषमंग के दौरान कंप्यूटर लैब मे् हर छाि्् अकेले कोषिंग करिा है, लेषकन इस टूल के जषरए हर षदन की
प््ोग््ाषमंग त्लास मे् छाि््ो् मे् स्पध्ाय कराई जा सकेगी। यह टूल छाि््ो् को प््ॉब्लम स्टेटमे्ट देने के साि छाि््ो् की कोषिंग क्सकल पर नजर
रखेगा। ऐसे छाि्् जो कंप्यूटर प््ोग््ाषमंग मे् बेहिरीन प््दश्यन करे्गे, उनके खािे मे् षरवॉि्य जमा हो्गे। कुल षमलाकर कंप्यूटर कोषिंग मे्
छाि््ो् को दक्् बनाने के षलए यह एक िरह की स्पध्ाय होगी षजससे छाि्् कोषिंग मे् महारि हाषसल कर सके्गे और भषवर्य मे् अच्छे
रोजगार के लायक बन सके्गे।

केंदंंीय विदंंालय में हुए रंगारंग कायंयकंंम, विदंंावंथययों ने वकया विकंंकों को समंमावनत

षशक््को् ने छाि््ो् की भूषमका षनभािे हुए कुस््ी दौड् मे् मारी
बाजी, स्कूल के षदनो् को षकया याद,  दी रंगारंग प््स््ुषि 

भिलाई। के्द््ीय षवद््ालय दुग्य मे्
टीचस्य िे के अवसर पर
रंगारंग काय्यक््म आयोषजि
षकया गया। इस दौरान षशक््को्
ने छाि््ो् की भूषमका और छाि््ो्
ने षशक््को् की भूषमका षनभाई।
इस अवसर पर प््ाि्यना सभा मे्
िॉ. सव्यपल्ली राधाकृर्षन  की
प््षिमा पर पुर्प अष्पयि कर
षशक््क-षशष््ककाओ् ि््ारा
प््ाि्यना सभा मे् रोचक काय्यक््म
प््स््ुि षकए गए। छाि््-छाि््ाओ्
ने षशक््को् को श््ीफल एवं
लेखनी देकर सम्माषनि षकया।
काय्यक््म की ष््ििीय चरष मे्
रंगारंग  काय्यक््मो् की श््ृंखला
शुर् हुई। षजसमे् छाि््ो् ि््ारा
समूह नृत्य प््स््ुि षकया गया।
षशक््को् के षलए कुस््ी दौड्
प््षियोषगिा रखी गई। काय्यक््म
का संचालन उषदि जयप््काश
षरचा हष्ियिा एवं नीषलमा ने
षकया।

कार्नर
न्यूज वशक््को् ने खेले गेम्स, यादे् की ताजा

षशक््को् की कुस््ी दौड् प््षियोषगिा मे् प््िम राजेश चंद््ाकर, ि््ीिीय
एस के भदोषरया और िृिीय षवकास यादव रहे। षशष््ककाओ् की

कुस््ी दौड् प््षियोषगिा मे् समीक््ा प््िम, ि््ीिीय मधु िपषलयाल और
िीसरे स्िान पर  गीिा माली रही। मोशू और िुिार ठाकुर ने अपनी

12वी् िक की याि््ा के साि स्कूल की खट््ी मीठी यादो् को साझा
षकया। श््ेय जूषलयास, स्वक्पनल, षलशा, ओम, माली, चेिना, षिया,

श््ायन, षहमांशु, भावेश, शुभांगी, षबपाशा, उदय, नंद नीषिका, अयाद,
दाषमनी ने काय्यक््म मे् षवशेि सहयोग षकया। 

बच््ो् को वकया प््ोत्सावित
काय्यक््म को संबोषधि करिे हुए मुख्याध्यापक कमल सोनी ने कहा षक इस आयोजन मे् षवद््ाष्िययो्
ने काफी मेहनि की है, जब कोई काम षदल से षकया जािा है िो वह अच्छा और सफल होिा है।
एमके बोरकर ने बच््ो् को आगे बढ्ने प््ोत्साषहि षकया।  िॉ अजय आय्य ने कहा ने कहा षक आज
बच््े बड्े हो गए और हम छोटे हो गए। बड्े होने के बाद बचपन मे् लौटने का आनंद अलग ही
होिा है। काय्यक््म मै् उप््ाचाय्य पुर्पा बड्ा ने  बच््ो् को आशीव्ायद हुए कहा षक जीवन मे् सफलिा
अनुशासन के षबना नही् षमल सकिी।

एचएससीएल मे् िुआ आयोजन

भिलाई।  नरर राजिारा काय्ावह्य
सवमवत (नराकास) द्ारा वििार
स््रीय वहंदी प््श्नोत््री प््वतयोवरता
का आयोजन एचएससीएल मे्
वकया रया। इस दौरान मुख्य
अवतवथ नरर राजिारा
काय्ावह्ियन सवमवत सवचि
सौवमक डे उपग्सथत थे। आयोजन
मे् एस के वसह्हा महाप््बंधक
अवियाह्व् ्िकी, िी के शाह
सलाहकार तकनीकी, सुदीपा राय

राजिारा अवधकारी बै्क ऑफ्
बड्ौदा सेक्रर -10 विलाई, डा.
अजय आय्व संस्कृत वशक््क
के्द््ीय विद््ालय दुर्व द्ारा  दीप
प््ज्िलन और मां सरस्िती की
प््वतमा पर पुष्प अव्पवत कर
काय्वक््म का शुिारंि वकया।
मुख्य अवतवथ सौवमक डे ने कहा
वक वहंदी हमारी राष््््िारा होने के
साथ-साथ हमारी पहचान िी है।
हम सबको वहंदी मे् काय्व करने की
कोवशश रि्व के साथ करनी
चावहए। वहंदी वदल से वदल को
जोड्ने िाली हमारी िारा है। िी
के शाह ने  कहा वक वहंदी मे् काय्व
करना सरल है। हमे् इंवडया छोड्
के िारत बोलना शुर् करना
चावहए।

पहल
बच््ो् को विविह्न रवतविवधयो्
से जोड्ने वकया प््ोत्सावहत

भिलाई। बच््ो् की सृजनात्मक लेखन कौशल
को विकवसत कर साि्वजवनक र्प से
सम्मावनत करने के उद््ेश्य से
स्िामी आत्मानंद उत्कृष््
अंग््ेजी माध्यम विद््ालय
चरोदा विलाई-दुर्व मे्
सेजस िॉल मै्ग्जजन का
प््काशन प््ारंि वकया रया
है। समग्् वशक््ा के
उपसंचालक डॉ. एम. सुधीश
ि प््धान पाठक राम कुमार िम्ाव
द््ारा कई िर््ो से प््ारंविक शालाओ् मे्
प््ारंि वकए रए िॉल पेपर को राज्य स््र पर लारू
करने का वनरंतर प््यास वकया जा रहा है। राष््््ीय
शैव््कक अनुसंधान एिं प््वशक््ण पवररद नई
वदल्ली तथा राज्य स््र से पुरस्कृत और वचग्हहत
िॉल पेपर के प््शासन को छत््ीसरढ् के बच््ो् की

लेखन रवतविवधयो् से जोड्ते हुए उनके मौवलक
विचारो् को बढ्ािा देने का प््यास वकया

रया है। सेजस मै्ग्जजन चरोदा अंक
एक के प््काशन मे् योवरनी,

आर्वर, जया, हर्व, रेहान,
नंवदनी, तनुजा, रुणाश््ी,
चैतह्य, रौनक, युर, जयंत,
तेजस ने बाल संिाददाता ि

वशक््क मो.इदवरश हुसैन,
वशबतेन शेख, मयूरी फड्के आवद

ने सहयोरी संपादक के र्प मे्
सहयोर वकया। इस दौरान बच््ो् ने प््वतिा

का पवरचय देते हुए सिी रवतविवधयो् मे् िार
वलया। चार्व ि िॉल मैव्जंजन मे् अपने विचारो् को
प््रर वकया। इस काय्वक््म बच््ो् ने उत्साह के
साथ िार लेकर अपनी सृजनात्मक काय््ो् ि
प््वतिा का प््दश्वन वकया। 

नराकास स््रीय विंदी प््श्न प््वतयोवगता मे् 73
अविकावरयो् ने वलया भाग, ववजेता िुए पुरस्कृत

अवभव्यग्कत के वलए विंदी सबसे अच्छा माध्यम
प््श्नोत््री प््षियोषगिा मे् षनष्ाययक सुदीप राय ने कहा  षक षहंदी को भारि
की आषधकाषरक भािाओ् मे् से एक के र्प मे् अपनाने के उपलक्््य मे् हर
साल 14 षसिंबर को षहंदी षदवस मनाया जािा है। िॉ अजय आय्य ने कहा
षहंदी भािा मे् अपनापन है। जब हमे् सहज होना है षबना षदखावे की
षजंदगी जीनी है िो अषभव्यक्ति के षलए षहंदी से अच्छा माध्यम नही् हो
सकिा। इस भािा को हम सब षकसी न षकसी र्प मे् समझिे है्।
काय्यक््म का संचालन वंदना चौधरी ने षकया। अंि मे् षवजेिाओ् को
पुरस्कृि षकया गया। 

इन संस्थाओ् के अविकावरयो् ने वलया भाग
प््षियोषगिा मे् षभलाई इस्पाि संयंि््,  एनएसपीसीएल षभलाई, आयकर
षवभाग एफएसएनएल, से्ट््ल बै्क ऑफ इंषिया छत््ीसगढ् राज्य ग््ामीष
बै्क , भारिीय िाक षवभाग, सेत्टर 10 स्कूल, एस आर यू षभलाई, सशस््््
सीमा बल, बै्क ऑफ बड्ौदा, आयकर षवभाग, सेट उपकेन्द्् के
अषधकषरयो् ने भाग षलया। 

ववजेताआे् को वकया गया पुरस्कृत 
षहंदी प््श्नोत््री प््षियोषगिा  मे् प््िम संजय सपाटे बीएसपी ,ष््ििीय अष्पयि
झा एनएसपीसीएल, िृिीय ग्लोरी पारकर सेत्टर -9 हॉक्सपटल,  सांत्वना-

मनीि, रषवकान्ि सोनी ,सुनील कुमार, ष््िवे्द्् देवांगन, सूरज प््िाप को
षदया गया। 

n शासकीय प््यास आवासीय
शाला दुर्ग मे् िुआ आयोजन

n हिंदी राष्््् भाषा िोने के
साथ िमारी पिचान भी 

n हिंदी भाषा मे् अपनापन 

सेजस
वॉल मै्ग्जजन
का प््काशन 

भजन संध्या मे् जुटे भक्त
भजन संध्या मे् राम आएंगे, चलो वेदो् की ओर, ऋषि दयानंद प्यार
जैसे भजनो् से सभी भक्ति मे् लीन हो गए। सुमधुर भक्ति भजनो् मे्
यास्मीन खान, बनश््ी षबस्वास, मुनमुन नंदा, प््ीषि भट््, संध्या
श््ीवास््व, चंद््प््काश ने प््स््ुषि दी। इस दौरान षसयान सदन मे्
षगरीश चाओजी अध्यक््, यिीन्द्् वार्ष््ेय सषचव, अवनी भूिष पुरंग
आय्य समाज, ज्योषि पुरंग, रषव आय्य, कमलेश आय्य, प््वीष गुप्िा,
मधु गुप्िा परमवीर भल्ला, सुदश्यन बहल, सरोज बहल, सुदश्यन
गुप्िा सषहि अन्य जन उपक्सिि िे।

7 SEP-2024 Zindagi live-02_Layout 1  9/8/2024  12:22 AM  Page 1



सिटी स्पोर्ि्न

कि्ाडटक के नवर्द्् ड््ा हुआ
मैच, ऋषभ िे बिाए 63 रि 

रायपुर। कन्ाडिक स्िेि स् ्ककेि िंघ द््ारा
रॉ.कैप्िन के.
सर म् मा श् पप या
मेमोसरयल स् ्ककेि
िुन्ाडमे्ि 2024-25
का आयोजन 04
सितंबर िे बे्गलुर्
मे् जारी है। सजिमे्

छत््ीिगढ की िीनीयर िीम का पहला मैच (04
- 07 सितंबर) कन्ाडिक के सवर्ि्् खेला गया।
चौरे सदन के खेल मे् कन्ाडिक ने िॉि जीतकर
पहले क््ेत््रक््ण करने का सनण्डय सलया। छत््ीिगढ
ने पहले बल्लेबाजी करते हुये अपनी पहली पारी
मे् 102 ओवरो् मे् 9 सवकेि खोकर 337 रन बनाये।
छत््ीिगढ की शुर्वात कारी खराब रही और
प््ांरसभक बल्लेबाज कुछ खाि रन नही् बना िके।
लेसकन कप्तान शशांक सिंह ने शानदार शतक
लगाते हुये 123 गे्दो मे् 4 छक््ो् तरा 16 चौको्
की मदद िे 129 रनो् की पारी खेली। िार ही
एकनार केलकर ने 98 रनो् की नाबाद पारी खेली
तरा िीम को िम्मानजनक स्कोर तक पहुचांने मे्
महत्वपूण्ड योगदान सदया। वही् कन्ाडिक की ओर
िे आसदत्य नायर ने 3 सवकेि प््ाप्त सकये्। कन्ाडिक
ने अपनी पहली पारी मे् 151 ओवरो् मे् 6 सवकेि
खोकर 600 रन बनाकर पारी घोसषत कर दी।
कन्ाडिक की ओर िे शरत श््ीसनवाि ने 156 रन
तरा अनीष ने 98 रन बनाये। छत््ीिगढ की ओर
िे अजय मंरल तरा शुभम अग््वाल ने 2-2
सवकेि प््ाप्त सकए। छत््ीिगढ ने अपनी दूिरी पारी
मे् 44 ओवरो् मे् 1 सवकेि खोकर 137 रन बनाये।
छत््ीिगढ की ओर िे ऋषभ सतवारी ने 63 रन
तरा आशुतोष सिंह ने 57 रनो् का योगदान सदया।
मैच ड््ा पर िमाप्त हुआ। कन्ाडिक को पहली पारी
की बढत प््ाप्त हुयी। 

ओपि एथलेनटक्ि मे् रेलवे की मनहला
टीम अव्वल और पुर्ष रहे न््ितीय

रायपुर। 63 वे् राष््् ्ीय ओपन एरलेसिक्ि
(मसहला एवं पुर्ष) चै्सपयनसशप 2024 का
आयोजन कन्ाडिक के बे्गलुर् मे् 30 अगस्् िे
02 सितम्बरतक सकया गया।  इि प््सतयोसगता मे्
भारतीय रेलवे की िीम मे् दस््कण पूव्ड मध्य रेलवे
को ओर िे 12 िदस्यो ने भाग सलया। इन िभी ने
शानदार प््दश्डन करते हुए प््रम स्रान हासिल
सकया। भारतीय रेलवे की सवजेता िीम मे् दस््कण
पूव्ड मध्य रेलवे की 03 मसहला एवं 03 पुर्ष
सखलाड़ियो् ने भाग सलया एवम जीतने मे् अहम
भूसमका सनभाई।  दस््कण पूव्ड मध्य रेलवे की इन
पुर्ष सखलासरयो् मे् फ्लोरे्ि बरला ने 400 मीिर
मे् स्वण्ड पदक, सरतेश ओहरे सकरन ने 1500 मीिर
मे् स्वण्ड पदक, रसव ने हैमर थ््ो मे् स्वण्ड पदक प््ाप्त
सकया। इिी प््कार मसहला सखलासरयो् मे् दीक््ा ने
1500 मीिर मे् रजत पदक, योसगता ने गोला रे्क
मे् कांस्य पदक, असभलाष िक्िेना ने गोला रे्क
मे् रजत पदक प््ाप्त सकया।  भारतीय रेलवे के िार
ही दस््कण पूव्ड मध्य रेलवे द््ारा हमेशा िे खेल एवं
सखलाड़ियो् को प््ोत्िाहन सदया जाता रहा है। इिी
का पसरणाम है सक मसहला एवं पुर्ष सखलाड़ियो् ने
देश के िार ही दस््कण पूव्ड मध्य रेलवे का भी नाम
रौशन सकया है। इिके िार ही िार दस््कण पूव्ड
रेलवे की अन्य सखलाड़ियो् ने भी सवसभन्न राष््््ीय
एवं अंतर्ाडष््््ीय प््सतयोसगताओ् मे् अपनी छाप
छोड़ी। भारतीय रेलवे की िीम एवं उिमे् शासमल
दस््कण पूव्ड मध्य रेलवे के सखलाड़ियो् को उनके
शानदार प््दश्डन एवं उपलश्बध पर महाप््बंधक,
दस््कण पूव्ड मध्य रेलवे एवं असधकासरयो् ने बधाई
दी तरा भसवष्य मे् और भी बेहतर प््दश्डन के सलए
प््ोत्िासहत सकया।

टी-20 का हो रहा अिानधकृत
आयोजि, िीएििीएि िे चेताया

रायपुर। छत््ीिगढ स्िेि स् ्ककेि िंघ ने
छत््ीिगढ् मे्
अनसधकृत ढंग िे
िी-20 स् ्ककेि
प््सतयोसगता/स््ककेि
लीग का आयोजन
सकए जाने और

इिके एवज मे् धनरासश उगाहने का खुलािा
करते हुए सखलास्ड़यो् और िंबंसधत पक््ो् को
चेतावनी जारी की है। िीएििीएि के मुख्य
काय्डपालन असधकारी की ओर िे जारी बयान मे्
कहा गया है सक िंज््ान मे् आया है सक कुछ
कसतपय िंस्राओ् द््ारा राज्य मे् िी-20 स््ककेि
प््सतयोसगता/स््ककेि लीग का आयोजन सकया जा
रहा है। इि िंबंध मे् छत््ीिगढ स्िेि स््ककेि िंघ
द््ारा िार सकया गया है सक बीिीिीआई के सनद््ेश
के अनुिार प््देश मे् केवल एक ही िी-20
प््सतयोसगता असधकृत प््देश इकाई द््ारा आयोसजत
की जायेगी और इिे ही मान्यता प््दान की गई है।
अन्य अनसधकृत िंस्राओे् द््ारा आयोसजत सकिी
भी प््सतयोसगता मे् छत््ीिगढ स्िेि स््ककेि िंघ के
पंजीकृत सखलासरयो्/मैच ऑसरसशयल को भाग
लेने की अनुमसत नही् है। छत््ीिगढ स्िेि स््ककेि
िंघ द््ारा ऐिी सकिी भी अनसधकृत प््सतयोसगता
के आयोजन को मान्यता या अनुमसत नही् दी गयी
है। छत््ीिगढ स्िेि स््ककेि िंघ के िंज््ान मे् यह
भी आया है सक ऐिे आयोजनो् द््ारा सखलास्ड़यो्
को गुमराह सकया जा रहा है िार उनिे अनुसचत
र्प िे पैिे सलये जा रहे् है। िंघ को इि बात की
जानकारी प््ाप्त हुई है सक, ट््ायल मे् भाग लेने हेतु
रसजस्ट््ेशन सकया जा रहा है एवं रसजस्ट््ेशन के
सलये अनसधकृत तौर पर धन की उगाही की जा
रही है। छत््ीिगढ स्िेि स् ्ककेि िंघ द््ारा
सखलारीयो् एवं उनके असभभावको् को आगाह
सकया गया है सक ऐिी अनसधकृत
प््सतयोसगताओ्/आयोजनो् मे् भाग लेने िे बचे्। 
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रोजमर्ाण की आपाधापी के बीच आप सेहतमंि
है् नक नही्, खुि ही पता िगाएं इन संकेतो् से

दुसनयाभर मे् तेजी िे बढ्ती
कई तरह की बीमासरयो् के बीच

आपका स्वस्र रहना सकिी
वरदान िे कम नही् है। पर आप

स्वस्र है् या नही्? क्या इिका कोई
परीक््ण है? बीमासरयो् की श्सरसत मे् कुछ
प््कार की जांच के माध्यम िे िमस्याओ्

का पता चल जाता है। रे्गू-मलेसरया
जैिी बीमासरयो् मे् खून का जांच, पेि की

सदक््तो् मे् अल्ट््ािाउंर को प््भावी
तरीका माना जाता है, पर ये कैिे पता
सकया जाए सक हम स्वस्र है् या नही्?

स्वास्थ्य सवशेषज्् कहते है्, हम ठीक
हो् या बीमार दोनो् ही श्सरसतयो् मे् शरीर
िंकेत देता है। इनपर ध्यान देकर जाना

जा िकता है सक िब कुछ ठीक चल रहा
है या नही्? आइए ऐिे ही आठ िंकेतो्

के बारे मे् जानते है् जो बताते है् सक आप
स्वस्र है्।

नबस््र पर लेटकर करे्
योगािि, नमले्गे फायदे 

आपका शरीर कई संकेतों से बता देता है आपकी सेहत की हालत 

गलत लाइरस्िाइल और खानपान िे लोगो् की िेहत पर
प््भाव पड़्ता है। सजिके कारण लोग कई बीमासरयो् िे ग््सित
होने लगते है्। इन मे् मोिापा, रकान, शरीर दद्ड और तनाव
आसद शारीसरक और मानसिक िमस्या शासमल है्। इि तरह की
शारीसरक िमस्याओ् िे छुिकारा पाने के सलए योगािन
लाभकारी होता है। योगािन का सनयसमत अभ्याि गलत जीवन
शैली और पौस््िक आहार की कमी िे होने वाली िमस्याओ् िे
राहत सदलाता है। हालांसक भागदौड़् भरी लाइरस्िाइल मे् लोगो्
के पाि योग या व्यायाम करने तक का िमय नही् समल पाता।
लेसकन िेहत को दुर्स्् रखने के सलए कुछ ऐिे योगािन है् जो
रोज िुबह नी्द खुलने के बाद आप बेर पर ही कर िकते है्।
िुबह िुबह योगािन का अभ्याि मेिाबॉसलज्म को बढ्ाता है।
योगािन िे शारीसरक िमस्याएं कम होने के िार ही तनाव
और सचंता भी कम होती है। जासनए उन पांच योगािनो् के बारे
मे्, सजन्हे् रोजाना िुबह आिानी िे आप सबस््र पर कर िकते
है्।

भुजंगासन: रोजाना भुजंगािन का अभ्याि करने िे
भुजाएं मजबूत होती है्। मांिपेसशयो् मे् सखंचाव आता है,
सजििे बेली रैि कम होता है और रीढ् मे् लचीलापन आता है।
भुजंगािन का अभ्याि करने के सलए सबस््र पर पेि के बल
िीधा लेिकर दोनो् हारो् को कंधे के िामने ले आएं। सरर दोनो्
हारो् को कंधे पर िामने लाते हुए पूरा शरीर एक िीध मे् रखे्।
अब ऊपरी सहस्िे को भुजाओ् िे उठाएं और पैर िीधे रखते हुए
कमर िे ऊपर का सहस्िा हवा मे् रखे्। कुछ देर इिी अवस्रा मे्
रहने के बाद िामान्य अवस्रा मे् आ जाएं।

बटरफ्लाई पोज: बि््कोणािन को बिरफ्लाई पोज कहते

है्, सजिके अभ्याि िे सहप्ि और जांघो् की मांिपेसशयो् मे्
सखंचाव आता है और चब््ी कम होती है। पैरो् मे् मजबूती और
सहप्ि शेप के सलए भी यह योगािन रायदेमंद है। इि योगािन
को करने के सलए सबस््र पर िीधा बैठकर दोनो् पैरो् के घुिनो्
को अंदर की तरह मोड़्े्। अब पैरो् के दोनो् तलवे आपि मे्
जोड़्ते हुए दोनो् हारो् िे पैरो् को पकड़् ले्। अब जांघो् को
सहलाएं। इिी अवस्रा मे् रहने के बाद िामान्य अवस्रा मे् आ
जाएं।

पवनमुक्िासन: शरीर मे् लचीलेपन और रीढ् की हड््ी
मजबूत करने के सलए पवनमुक्तािन करे्। पवनमुक्तािन िे
शरीर की रकान दूर होती है। इि आिन को करने के सलए
सबस््र पर लेिकर दोनो् पैरो् को आपि मे् मोड़् ले्। सरर घुिनो्
को छाती पर लगाने हुए दोनो् हारो् िे पैरो् को िमेिे्। इिी
अवस्रा मे् रहते हुए लंबी-लंबी िांि ले् और छोड़्े्।

तवपरीि करणी : इि आिन को करने िे ब्लर
िक्फुलेशन िीधा मस््सष्क तक पहुंचता है और सदमाग तेजी िे
चलता है। मस््सष्क तनाव मुक्त होता है और राक्फ िक्फल िही
होकर त्वचा ग्लो करती है। सवपरीत करणी योगािन करने के
सलए सबस््र पर लेिकर पैरो् को दीवार िे ििाएं। सरर पैर को
िीधा रखते हुए शरीर को भी िीधा कर ले्। कुछ देर इिी
अवस्रा मे् रहे् सरर िामान्य हो जाएं। 

अर्ध मत्स्येन्द््ासन: अध्ड मत्स्येन्द््ािन के अभ्याि िे
सहप्ि और जांघ की मांिपेसशयो् का रैि कम होता है। ब्लर
िक्फुलेशन बेहतर होने के िार ही कमर की चब््ी कम होती है।
अध्ड मत्स्येन्द््ािन को करने के सलए सबस््र पर पहले दंरािन
की मुद््ा मे् बैठ जाएं। अब शरीर को िीधा रखते हुए बाएं पैर के
घुिनो् िे मोड़्कर दाएं पैर को उठाकर बाएं घुिने पर ले लाएं।
अब दाएं हार की कोहनी को दाएं पैर के घुिने के ऊपर रखे्।
इिी अवस्रा मे् रहने के बाद दूिरी तरर िे यह आिन
दोहराएं। 

सशवसलंग पर पूजा करते िमय
लोग कई चीजो् को अस्पडत करते है्।
बेलपत््, भांग, धतूरा, आसद भोलेनार
को असत स््पय है्।लेसकन ऐिी भी चीजे्
होती है्, सजन्हे् सशवसलंग पर चढ्ाने िे
भगवान नाराज भी हो िकते है्। चसलए
जानते है् सक भगवान सशव पर नासरयल
क्यो् नही् चढ्ाना चासहए।
नशवनलंग पर क्यो् ि चढ्ाएं
िानरयल

पौरासणक कराओ् के अनुिार,
सशवसलंग पर आप नासरयल अस्पडत कर
िकते है्, लेसकन कभी भी सशवसलंग
पर नासरयल के जल का असभषेक नही्
करना चासहए। दरअिल नासरयल को
देवी लक्््मी का प््तीक माना गया है,
सजनका िंबंध भगवान सवष्णु िे है और
इिसललए सशव जी को यह नही् चढ्ाया
जाता है।

माता लक्््मी भगवान सवष्णु की
अध्ाा्सगनी है् और नासरयल को श््ीरल
भी कहा जाता है और इिे माता लक्््मी
का स्वर्प माना जाता है इिसलए
इिका प््योग भगवान सशव की पूजा मे्
नही् होता है।
इि चीजो् को नशव जी की
पूजा मे् ि करे् शानमल

भगवान सशव ने शंखचूड़् नाम के
एक अिुर का वध सकया रा। वह
भगवान सवतष्णु  का भक्त रा। इि

कारण िे शंख को उिी अिुर का
प््तीक माना जाता है और इिसलए
सवष्णु भगवान की तो पूजा शंख का
उपयोग होता है लेसकन भगवान सशव
की पूजा मे् शंख का उपयोग नही् होता
है। भगवान सशव की पूजा करते िमय
कुमकुम का उपयोग भी नही् करना
चासहए। यह िौभाग्य का प््तीक माना
जाता है, लेसकन भगवान सशवजी का
एक र्प वैरागी भी होता है। इिसल ए
सशाव जी को कुमकुम नही् चढ्ाना
चासहए।

इिके अलावा तुलिी को भगवान
सशव पर चढ्ाना सबलकुल मना है
क्यो्सक भगवान सशव की पूजा मे्
तुलिी का इस््ेमाल करने िे पूजा पूण्ड
नही् मानी जाती है। तुलिी को माता
लक्््मी का स्वर्प भी माना जाता है
इिसलए इिका उपयोग भगवान सशव
की पूजा मे् नही् करना चासहए। 

नशव जी को आनखर िानरयल
जल क्यो् िही् चढ्ाया जाता?

गणपनत स्थापिा िे 7 नदि तक करे् ज्योनतष के
नवशेष उपाय, पूरे िाल गणपनत की होगी कृपा

खट््े फल हमारे स्वास्थ्य के ललए
बहुत फायदेमंद है्, लेलकन अगर

आप खट््े फलो् के लिलके
कूड्ेदान मे् फे्क देती है् तो

आपको ऐसा करने की बजाए
उन्हे् गार्डन मे् इस््ेमाल करना

चालहए।  अगर आप खट््े फलो् के
लिलको् को फे्कने की बजाए
उन्हे् गार्डन मे् यूज करे्गी तो
इससे आपका बगीचा हरा-भरा
और फूलो् से महकने लगेगा।

चललए आपको बताते है् लक खट््े
फलो् के लिलको् को आप गार्डन

मे् कैसे यूज कर सकती है्।  

आसान से उपाय कर आप अपनी बगिया को बना सकती हैं दूसरों से बेहतर 

खट््े फिो् के नछिके फे्कने की जगह गाड्णन
मे् करे् इस््ेमाि, फूिो् से महक उठेगा बगीचा 

कार्नर
न्यूज

गणेश उत्िव के दौरान, लोग अपने
जीवन मे् बप्पा की कृपा पाने के सलए कई
अनुष््ान, प््ार्डनाएं और उपाय करते है्।
वैिे तो यह पव्ड गणेश चतुर््ी िे शुर्
होकर चतुद्डशी तक चलता है, लेसकन
यसद आप इि उत्िव की शुर्आत के 7
सदनो् मे् कुछ आिान ज्योसतष उपाय
आजमाते है् और पूरे सवसध-सवधान के
पूजन करते है् तो िदैव कृपा दृस््ि बनी
रहती है।

इि िाल गणपसत उत्िव का आरंभ
गणेश चतुर््ी के सदन िे यानी सक 7
सितंबर िे हो रहा है। आइए िेसलस््ििी
एस्ट््ोलॉजर प््दुमन िूरी िे जाने् सक इि
दौरान आप 7 सदनो् मे् क्या उपाय आजमा
िकते है् सजििे िदैव िमृस््ि बनी रहे।

ॐ गम गणपति नमः मंत्् का
जाप कर्े: यसद आप गणेश चतुर््ी िे
शुर् करते हुए लगातार 7 सदनो् तक "ॐ
गम गणपसत नमः" मंत्् का जाप करे्गे, तो

यह आपके जीवन मे् िुख-िमृस््ि और
खुशहाली लेकर आएगा। इि मंत्् का
सनयसमत र्प िे जाप करना अत्यंत शुभ
माना जाता है, और इिका प््भाव
मानसिक शांसत, आस्रडक िमृस््ि, और
जीवन मे् आ रही बाधाओ् को दूर करने मे्
मदद करता है।

इि मंत्् के जाप के सलए आपको
सनयसमत र्प िे 51 बार इि मंत्् का
उच््ारण करना है। यह प््भावशाली उपाय
आपको गणपसत जी की कृपा प््ाप्त करने
मे् मदद करेगा। इि मंत्् का जाप करते
िमय मन को शांत रखना और पूरे श््ि््ा
भाव के िार गणपसत का ध्यान रखना
जर्री है। िात सदनो् तक इि मंत्् का
सनयसमत जाप करने िे जीवन मे्
िकारात्मक बदलाव और बाधाओ् का
अंत होता है।

यसद आप गणेश चतुर््ी िे शुर् करके
7 सदनो् तक प््सतसदन गणपसत को दूव्ाड
अस्पडत करती है्, तो यह आपके जीवन मे्
िुख-िमृस््ि लेकर आता है और र्के हुए
काय््ो् मे् भी िरलता समलने लगती है।
दूव्ाड गणपसत जी को अत्यंत स््पय है और
इिे चढ्ाने िे भगवान गणेश की सवशेष
कृपा प््ाप्त होती है।

सनयसमत र्प िे दूव्ाड चढ्ाने का यह
िरल उपाय आपके जीवन मे्
िकारात्मक ऊज्ाड का िंचार करता है
और जीवन की कसठनाइयो् को दूर करता
है। 

पौधो् की ग््ोथ के नलए ऐिे करे् खट््े फलो् के नछलको् का इस््ेमाल
िबिे पहले रलो् के सछलको् को छोिे-छोिे िुकड़्ो् मे् कर ले्। िभी सछलको् को छोिा-छोिा करके गमले मे् राल दे्

और उिके बाद उिके ऊपर िूखे पत््े या घाि राल दे्। इििे खाद मे् हवा अच्छी तरह िे िक्फुलेि होती रहेगी। खट््े रलो्
मे् कई पोषक तत्व होते है् जो पौधो् को ग््ो करने मे् मदद करते है्। आपको बता दे् सक िंतरे के सछलको् का कंपोस्ि अगर
आप तैयार करे्गी तो इिमे् भले ही असधक िमय लगेगा लेसकन इनमे् िबिे असधक नाइट््ोजन, रास्रोरि, पोिैसशयम और
िल्रर होता है। इििे पौधे हरा-भरा रहता है।

खट््े फलो् के नछलको् िे मच्छर
हो जाएंगे गार्डि िे दूर 

मच्छरो् के कारण गार्डन मे् बैठना भी
मुश्ककल हो जाता है। सिर्फ यही नही्, पौधे की
जड़ो् के आिपाि अक्िर ची्सियां भी आ जाती
है् सजििे पौधो् को नुकिान होता है। इिके
सलए आप नी्बू के सछलके पौधो् मे् राल
िकतीहै्। ऐिा करने िे मच्छर और चीसियां
दोनो् ही गार्डन िे दूर हो जाएंगे। 
िंतरो् के नछलको् का ऐिे करे्
गार्डि मे् इस््ेमाल 

िंतरो् के सछलको् को आप गोल आकार मे्
रखकर उनके अंदर छोिे पौधे लगा िकती है्।
इिके अलावा यसद आपके पौधे हल्के कीि
िंक््मण िे पीड़ित है् तो रािायसनक
कीिनाशको् का उपयोग करने िे बचे् और खट््े
सछलके का उपयोग करके उन्हे् दूर कर िकती
है्। इन तरीको् िे आप खट््े रलो् के सछलको्
को गार्डन मे् इस््ेमाल कर िकती है्। 

ठीक रहता है पाचि
पाचन ठीक रहता है तो इसका मतिब है नक आप काफी हि तक
स्वस्थ है्। खाने के बाि पेट फूिना या गैस की निक््त पाचन तंत््
मे् गड्बड्ी को िश्ाणता है। अगर हमारा शरीर भोजन को अच्छी
तरह पचाता है, तो इसका मतिब है नक हमारा पाचन तंत्् पोषक
तत्वो् को कुशिता से अवशोनषत कर रहा है। अगर आपको
समय पर भूख िगती है और गैस-अपच जैसी निक््ते् नही् है् तो
इसे अच्छा संकेत माना जाता है।

िी्द पूरी होिा
शरीर स्वस्थ है या नही् इसका अंिाजा नी्ि की
गुणवत््ा से भी िगाया जा सकता है। स्वास्थ्य
नवशेषज्् बताते है्, जो िोग स्वस्थ होते है् उन्हे्
अच्छी नी्ि आती है और रात भर की नी्ि के
बाि तरोताजा और आराम महसूस करते है्।
शरीर को अच्छी गुणवत््ा वािी नी्ि नमि रही है
तो ये अच्छे शारीनरक और माननसक स्वास्थ्य
का संकेत माना जाता है।
िाफ रंग का पेशाब
अच्छी सेहत का पता िगाने के निए मि-मूत््
पर भी ध्यान िेते रहना जर्री है। साफ या
हल्के पीिे रंग का पेशाब आमतौर पर संकेत
िेता है नक आप अच्छी तरह से हाइड््ेटेड रहते
है्। ये नकडनी ठीक होने का भी संकेत माना
जाता है। पेशाब के रंग मे् अगर गाढ्ापन या
बििाव नजर आता है तो सावधान हो जाना
चानहए।

आरामदायक मल त्याग
मूत्् की ही तरह मि त्याग पर भी ध्यान िेते रहना जर्री है।
ननयनमत और आरामिायक मि त्याग बेहतर पाचन का संकेत
माना जाता है। निन मे् एक-िो बार मि त्याग को सामान्य माना
जाता है। मि त्यागने मे् अगर कोई कनठनाई नही् होती है और
शौच के बाि फे््श और पेट खािी महसूस करते है् तो ये अच्छी
सेहत का संकेत है।

नियंन््ित वजि
वजन ननयंत््त रहना कई प््कार की बीमानरयो् से बचाव के
निए आवश्यक माना जाता है। शरीर की िंबाई के नहसाब से
अगर आपका वजन ठीक है तो ये अच्छी सेहत का संकेत
है। कम समय मे् तेजी से वजन बढ् गया है या कम हो रहा
है तो सावधान हो जाना चानहए। वजन मे् असंतुिन कई
प््कार की क््ोननक बीमानरयो् का कारण बन सकता है।
अच्छा मािनिक स्वास्थ्य
शारीनरक स्वास्थ्य की ही तरह से मे्टि हेल्थ का ध्यान
रखना भी जर्री है। अगर आपका कम मे् मन िगता है,
मन शांत रहता है, नचड्नचड्ापन-घबराहट जैसी निक््ते् नही्
होती है् तो ये अच्छे माननसक स्वास्थ्य का संकेत है। यहां
ध्यान िेना जर्री है नक शारीनरक और माननसक स्वास्थ्य
एक िूसरे के पूरक है्। इनमे् से नकसी एक मे् भी गड्बड्ी
का संपूण्ण शरीर पर नकारात्मक असर हो सकता है।

घाव का जल्दी ठीक होिा
शरीर पर घाव या चोट नकतनी जल्िी ठीक होता है इसके
आधार पर भी सेहत का अंिाजा िगाया जा सकता है। यनि
घाव-चोट जल्िी ठीक हो जाते है्, तो यह इस बात का संकेत
है नक हमारी प््नतरक््ा प््णािी ठीक है। डायनबटीज जैसी
बीमानरयो् मे् इम्युननटी की कमजोरी के कारण घावो् को
ठीक होने मे् िंबा समय िग जाता है। 
बार-बार िही् पड्ते है् बीमार
स्वस्थ प््नतरक््ा प््णािी को स्वस्थ शरीर का संकेत माना
जाता है। नजन िोगो् की इम्युननटी ठीक रहती है वह कम
बीमार होते है्। ऐसे िोगो् मे् सि््ी या कोई अन्य संक््ामक
रोगो् का जोनखम भी कम होता है। प््नतरक््ा प््णािी ठीक
रहना रोगजनको् से मुकाबिे को आसान बनाती है।
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हम साथ-साथ है् 

िूप की तेज तकरणे् हमारी स्सकन पर टैतनंग कर देती है। स्सकन के इवन
टोन के तलए हम अलग-अलग तरह के प््ोडक्ट का भी इस््ेमाल करते
है् लेतकन इससे भी कोई फायदा नही् होता है। ऐसे मे् आपको ट््ाई करने
चातहए घरेलू तरीके। इसके इस््ेमाल से आप अपनी स्सकन टोन को
इवन कर सकती है्। 
टैरनंग हटाने के रलए करे् एलोवेरा जेल का इस््ेमाल 
तेज िूप की वजह से अक्सर हमारी स्सकन डल और डाक्क नजर आती
है। ऐसे मे् आप एलोवेरा जेल का इस््ेमाल करके टैतनंग से बचा सकती
है्। ऐसा इसतलए क्यो्तक एलोवेरा जेल मे् एंटीऑक्सीडे्र्स गुण पाए
जाते है् जो स्सकन को इवन टोन करने मे् मदद करते है्। ऐसे मे् आपको
इसका इस््ेमाल जर्र करना चातहए। इसके तलए आपको एक कटोरी
मे् एलोवेरा जेल लेना है। तफर इसे अपने हाथो् और पैरो् मे् अप्लाई
करना है। इसके बाद 20-30 तमनट के तलए लगा छोड् देना है। तफर
कपड्े की मदद से हाथो् और पैरो् को साफ कर लेना है। इससे आपकी
टैतनंग की समस्या दूर हो जाएगी। साथ ही स्सकन इवन नजर आएगी।
टैतनंग हटाने के तलए करे् खीरे का इस््ेमाल 

कई सारी ऐसी चीजे् है् जो घर पर मौजूद होती है् लेतकन हमे् नही्
पता होता तक उससे क्या फायदा होगा और हम इसका इस््ेमाल कैसे
करे्। इसके तलए आपको सबसे पहले एक खीरे (टैतनंग के घरेलू
उपाय) को पीसना है तफर इसका पेस्ट तैयार करना है। तफर इसे अपने
पैर और हाथो् पर लगाना है। अब इसे 20-30 तमनट के तलए लगाए
रखना है। तफर पानी से साफ कर देना है। इससे आपकी स्सकन की

टैतनंग कम हो जाएगी।
इन बातो् का रखे् ध्यान

जब भी आप इन घरेलू नुस्खो् (चेहरे की टैतनंग के तलए नुस्खे) को
ट््ाई करे् तो बाजार मे् तमलने वाले प््ोडक्ट का इस््ेमाल न करे्। स्सकन
का ध्यान रखकर ही इन नुस्खो् को ट््ाई करे्।  तजस भी नुस्खे को तैयार
करे् सामग््ी का ध्यान रखे्। इन तरीको् को अपनाने से पूव्ि आपको
स्सकन पैच टेस्ट जर्र करना है। सबकी त्वचा अलग होती है।

धूप से काले हो गए हैं  हाथ-पैर, तो आजमाएं ये नुसंखे

उत्सव के हलए खास सूट हडजाइंस
आपके हलए, लोग करे्गे तारीफ

हफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

सिनोना राइडर-कीनू रीव्स की 'ड््ैकुला'
के सेट पर हुई मुलाकात पर उठे सिाल 

एएनआर को याद करने देश
भर मे् मनाएंगे जन्मशताब्दी

कीनू रीव्स और तवनोना राइडर दोनो् ही बेहतरीन हॉलीवुड
एक्टस्ि है्। दोनो्
ने फ््ांतसस फोड्ि

कोपोला की
तफल्म 'ि््ैम

स्टोकर ड््ैकुला'
मे् साथ काम

तकया था।
तफल्म मे् एक
शादी का सीन था, तजसके दौरान दोनो् अतभनेताओ् मे् से एक को

भी इसका एहसास नही् हुआ तक यह समारोह तबल्कुल असली था।
उनका मानना है तक दोनो् की शादी 1992 मे् ही इस तफल्म के दौरान

हो गई थी।  1992 मे् आई ि््ैम स्टोकर की तफल्म 'ड््ैकुला' ने
जमकर सुत्खियां बटोरी थी। इस तफल्म का तफल्मांकन और

अतभनेताओ् का अतभनय बेहद शानदार था। इस तफल्म मे् कीनू
रीव्स और तवनोना राइडर ने बेहतरीन अतभनय तकया था। लेतकन

मीतडया तरपोर्स्ि के अनुसार, तफल्म 'ड््ैकुला' के सेट पर शूतटंग के
एक सीन के दौरान असल मे् हो गई थी कीनू रीव्स और तवनोना

राइडर की शादी। मीतडया तरपोर्स्ि के अनुसार, एक इंटरव्यू के
दौरान तवनोना राइडर ने खुलासा तकया तक वह और कीनू रीव्स
अपने टेक्स्ट संदेशो् मे् एक-दूसरे को पतत और पत्नी कहते है्,

जबतक फ््ांतसस फोड्ि कोपोला की "ड््ैकुला" के सेट पर शायद
उनकी असली शादी हुई थी। दोनो् अतभनेताओ् ने 1992 की गॉतथक

हॉरर तफल्म मे् जोनाथन और मीना हाक्कर की भूतमका तनभाई थी,
और उन्हो्ने अपनी रोमांतटक-कॉमेडी "डेस्सटनेशन वेतडंग" के तलए

2018 के प््ेस टूर के दौरान खुलासा तकया तक उनके "ड््ैकुला"
तववाह सीन के तफल्मांकन के दौरान असली पुजातरयो् का इस््ेमाल

तकया गया था। उस तहसाब से राइडर और रीव्स पतत-पत्नी हो
सकते है् और तब से वे इसे लेकर खुश है् और अक्सर टेक्स मैसेज

मे् एक-दूसरे को पतत-पत्नी कहकर संबोतित करते है्। मीतडया
तरपोर्स्ि के अनुसार, राइडर ने रीव्स के साथ अपने काम करने के
अनुभव को साझा करते कहा, "वह (रीव्स) बहुत खास है्" आगे

राइडर ने कहा, "हम हमेशा बताते है् तक वह कौन है।

भोजपुरी

तीनो् बहुओ् के झगड्े से सास का बुरा
हाल, सिर पसतयो् ने संभाली कमान

मौसम चाहे कोई सा
भी हो, नहाने से ही
शरीर फ्ररश महसूस
करता है। खासतौर
पर अब जब गमररी

और बाररश का
मौसम चल रहा है,

तो इस मौसम मेर
उमस की वजह से

लोग दो-दो बार
नहाना पसंद करते
हैर। सुबह नहाने से
पूरा रदन तरोताजा
रहते हैर, वहीर शाम
क् वकरत नहाने से
नीरद काफी अचरछी
आती है। बहुत से
लोग तो नहाने मेर
काफी समय लगा

देते हैर।  

तेलुगु तसनेमा के नट सम््ाट और महान अतभनेता अत््िनेनी
नागेश््र राव
की 100वी्

जयंती को पूरा
देश मनाएगा।

इस अवसर पर
मल्टी-तसटी

तफल्म
फेस्सटवल का

आयोजन तकया जाएगा। अत््िनेनी नागेश््र राव की 100वी्
जयंती के उपलक्््य मे् 'एएनआर 100 - तकंग ऑफ द तसल्वर

स्क््ीन' नामक क्यूरेटेड तफल्म महोत्सव का आयोजन 25 शहरो्
मे् तकया जाएगा। यह महोत्सव 20 से 22 तसतंबर तक चलेगा।

इस तफल्म फेस्सटवल को प््ॉतफटेबल ऑग््ेनाइजेशन तफल्म
हेतरटेज फाउंडेशन (एफएचएफ) के जतरए आयोतजत तकया

जाएगा। इसमे् अत््िनेनी नागेश््र राव की शानदार और यादगार
तफल्मे् प््दत्शित की जाएंगी।  महान अतभनेता की व्यापक

तफल्मोग््ाफी से 10 क्लातसक तफल्मो् को मूवी गाला के तलए
चुना गया है। इनमे् 'देवदासु' (1953), 'तमसम्मा' (1955),

'मायाबाजार' (1957), 'भाय्ाि भरथलु' (1961), 'गुंडम्मा कथा'
जैसी प््ततत््ित तफल्मो् के साथ '(1962), 'डॉक्टर चक््वत््ी'

(1964), 'सुतदगुंडलु' (1968), 'प््ेम नगर' (1971),
'प््ेमातभरेकम' (1981), और 'मनम' (2014) भी शातमल है्।

तफल्म तनम्ािता और एफएचएफ तनदेशक तशवे्द्् तसंह डूंगरपुर ने
अत््िनेनी नागेश््र राव की जयंती को यादगार बनाने को लेकर

कहा, 'इस क्लातसक तफल्मो् के चयन मे् उनकी कुछ सबसे बड्ी
तहट शातमल है् जो लोगो् को एक अतभनेता के र्प मे् उनकी
उल्लेखनीय रे्ज को देखने का मौका दे्गी और क्यो् ये तफल्मे्

बनने के दशको् बाद भी लोगो् के बीच चत्चित रही है् इसका भी
खुलासा करे्गी।' अत््िनेनी नागेश््र राव बहुमुखी प््ततभा के
िनी थे। उन्हो्ने अपने 71 साल के कतरयर मे् 250 से अतिक

तफल्मो् मे् काम तकया। 

भोजपुरी तसनेमा की पातरवातरक तफल्म 'झगड्ा गोततन गोततन
के' का ट््ेलर 3 तसतंबर को तरलीज कर तदया गया। यह ट््ेलर 'इंटर
10 रंगीला' के
ऑतफतशयल

यूट््ूब चैनल
से तरलीज हुआ

है। तफल्म का
ट््ेलर तरलीज

के साथ ही
वायरल हो रहा

है। इसमे् तदखाए गए फैतमली सीन और डायलॉग्स ने दश्िको् की
एक्साइटमे्ट बढ्ा दी है। वल्ड्िवाइड प््ोडक्शन के बैनर तले बनी

इस तफल्म के तनम्ािता प््दीप तसंह, तवनय तसंह और प््तीक तसंह है।
तफल्म मे् भोजपुरी तसनेमा के फेमस कलाकार गौरव झा, तरतु तसंह,

जय यादव, शालू तसंह, तरतेश उपाध्याय, अपण्ाि मतलक, कंचन
तमश््ा जे, नीलम, तरंकू आयुरी और अशोक गुप्ता नजर आएंगे।

तफल्म 'झगड्ा गोततन गोततन के' को लेकर तनम्ािता प््दीप तसंह ने
बताया तक यह तफल्म भोजपुरी तसनेमा के दश्िको् के तलए एक
स्पेशल तगफ्ट है। प््दीप तसंह ने कहा, 'हमने इस तफल्म को पूरी

तरह से पातरवातरक मनोरंजन के र्प मे् तैयार तकया है, तजसे बच््े
से लेकर बूढ्े तक देख सके्गे। तफल्म की कहानी ग््ामीण

बैकग््ाउंड पर बेस्ड है, जो दश्िको् को न तसफ्क एंटरटेन करेगी,
बस्लक सामातजक संदेश भी देगी। हमारी टीम ने तफल्म की

क्वातलटी और कहानी ककपर खास ध्यान तदया है, तातक दश्िको्
को एक शानदार तसनेमा का अनुभ तमल सके। हमे् पूरा तवश््ास है
तक 'झगड्ा गोततन गोततन के' दश्िको् के तदलो् मे् एक खास जगह

बनाएगी।'

िफाई के सलए जर्री है नहाना, लेसकन कुछ बातो् का रखे् ध्यान 

त्वचा के लिए नुकसानदायक हो सकता
है देर तक नहाना, जाने् इसके नुकसान 

कान्शर
न्यूज

प््ेग्ने्सी के बाद स्ट््ेच माक्स्श से है् परेशान
एलोवेरा जेल का इस तरह करे् इस््ेमाल

प््ेग्ने्सी के दौरान कई तरह की समस्याएं होती
है्। खासतौर पर त्वचा पर खुजली होने के
कारण तनशान पड्ने लगते है्। प््ेग्ने्सी के दौरान
मतहलाओ् के पेट पर बेहद खुजली होती है,
तजसके कारण स्ट््ेच माक्स्ि पड् जाते है्। स्ट््ेच
माक्स्ि के कारण मतहलाएं अनकंफट््ेबल फील
करती है्। स्ट््ेच माक्स्ि के तलए एलोवेरा जेल
का इस््ेमाल तकया जा सकता है। एलोवेरा
जेल स्सकन और बालो् के तलए बेहद फायदेमंद
होता है। इस जेल का उपयोग फेस वॉश से
लेकर क््ीम तक के र्प मे् तकया जा सकता है। 
जाने् क्या कहती है ररसच्ि ?

एनसीबीआई की तरपोट्ि मे् बताया गया है
तक एलोवेरा त्वचा संबंिी कई तरह की
समस्याओ् से तनपटने मे् मददगार है। इनमे्
झुत्रियां, तरंकल और तपगमे्टेशन जैसी
परेशातनयां शातमल है्। एलोवेरा जेल की मदद
से चोट भी ठीक हो सकती है। 
प््ेग्ने्सी के दौरान स्ट््ेच माक्स्ि
क्यो् होते है्? 

प््ेग्ने्सी के दौरान पेट पर ड््ाईनेस होने के

कारण खुजली होने लगती है। बार-बार
खुजली करने से स्ट््ेच माक्स्ि पड्ने लगते
है्।प््ेग्ने्सी मे् पेट बढ्ने लगता है, तजससे
तखंचाव होता है। इसकी वजह से स्ट््ेच माक्स्ि
होने लगते है्। 
क्या एलोवेरा स्ट््ेच माक्क हटा
सकता है? 

एलोवेरा जेल के उपयोग से आप स्ट््ेच
माक्स्ि हटा सकती है्। इसके तलए आपको जेल
के अलावा तवटातमन ई कैप्सूल चातहए होगी।
2-3 चम्मच एलोवेरा जेल मे् दो तवटातमन ई
कैप्सूल तोड्कर डाले्। 

हॉलीवुड 

रोजाना के तलए हम सलवार-सूट पहनना पसंद करते है्। वही् त्यौहार
के तदन अक्सर हम एथतनक तवयर को स्टाइल करते है्। इसके कई
तडजाइन और पैटन्ि आपको ऑनलाइन आसानी से तमल जाएंगे,
लेतकन अगर आप सेतलत््िटीज की तरह स्टाइतलश तदखना चाहती है्
तो खास तडजाइन आपके तलए है। 
रनऑन कलर सूट 

तनऑन कलर को आजकल काफी पसंद तकया जा रहा है। इस हैवी
सूट को तडजाइनर तुलपलव द््ारा तडजाइन तकया गया है। इस तरह का
तमलता-जुलता सूट आपको माक््ेट
मे् लगभग 1500 र्पये से लेकर
2000 र्पये मे् तमल जाएगा। लुक
को आकर्िक बनाने के तलए आप
बालो् के तलए मेसी लुक पोनीटेल
हेयर स्टाइल बना सकती है्।
मेकअप के तलए ब्लश तपंक कलर
का चुनाव करे्।
नायरा कट सूट 

आजकल नायरा कट सूट
तडजाइन फैशन मे् नजर आ रहा है।
वही् इस खूबसूरत सूट को
तडजाइनर गोपी वैद ने तडजाइन
तकया है। इस तरह का तमलता-
जुलता सूट आपको माक््ेट मे् लगभग 2000 र्पये से लेकर 2500
र्पये मे् आसानी से तमल जाएगा। इस तरह के सूट के साथ आप बालो्
के तलए ओपन हेयर स्टाइल को चुने्। साथ ही हैवी झुमकी इयरतरंग्स को
पहनकर लुक को कम्प्लीट करे्।
पेप्लम स्टाइल सूट 

कुछ अलग तडजाइन का सूट पहनना चाहती है् तो इस तरह का
पेप्लम कुत््ी के साथ शरारा सेट को स्टाइल कर सकती है्।  इस शरारा
सूट को तडजाइनर गोपी वैद द््ारा तडजाइन तकया गया है। इस तरह का
तमलता-जुलता सूट आपको लगभग 1200 र्पये से लेकर 2000 र्पये
मे् तमल जाएगा। इस तरह के लुक के साथ आप पल्ि ज्वेलरी को स्टाइल
करे्। वही् इस तरह का सूट बनवाने के तलए आप घर पर रखी पुरानी
साडी का भी इस््ेमाल कर सकती है्।
रचकनकारी फ््ॉक सूट

यह तचकनकारी फ््ॉक सूट भी आप त्यौहारो् के मौके पर स्टाइल कर
सकती है्। इस सूट मे् बेहद ही सुंदर तचकनकारी वक्क तकया हुआ है साथ
ही ये सूट लाइम कलर मे् है।

वैसे तो बातरश अपने साथ काफी राहत लेकर आती है,
लेतकन ज्यादा बातरश की वजह से लोग काफी परेशान
होते है्। तजस तरह से बातरश के मौसम मे् त्वचा पर
रैशेज और खुजली की समस्या पैदा हो जाती है, ठीक
उसी तरह से बालो् मे् भी तमाम परेशातनयां होने लगती
है्।

दरअसल, इस मौसम मे् लोग न चाहते हुए भी
बातरश के पानी मे् भीग जाते है, तजसकी वजह से तसर
पर गंदगी जमा होने लगती है। तसर पर लगातार जमा
गंदगी और लगातार जमती नमी की वजह से फंगल
इंफेक्शन होने का खतरा मंडराने लगता है। 

अगर बातरश की वजह से आपके तसर मे् भी फंगल
इंफेक्शन हो रहा है तो कुछ घरेलू नुस्खे अपनाकर आप
इस परेशानी से राहत पा सकते है्। यहां आपको फंगल
इंफेक्शन से छुटकारा पाने के कुछ घरेलू नुस्खे बताए
जा रहे है्। हालांतक, यतद समस्या बढ् रही हो या लंबे
समय तक बनी रहे, तो डॉक्टर से सलाह लेना ही
जर्री हो जाता है।

टी ट््ी ऑयल : फंगल इंफेक्शन से राहत तदलाने
मे् टी ट््ी ऑयल आपकी मदद कर सकता है।
दरअसल, इसमे् एंटी-फंगल गुण होते है्, जो फंगल
इंफेक्शन को ठीक करते है्। इसके तलए कुछ बूंद टी ट््ी

ऑयल को नातरयल तेल मे् तमलाकर स्कैल्प पर लगाएं
और कुछ घंटो् के तलए छोड् दे्, तफर हल्के शैम्पू से िो
ले्। ध्यान रखे् तक इसे कभी भी सीिे बालो् पर न
लगाएं। 

सेब का ससरका : अगर आपके पास सेब का
तसरका उपलब्ि है तो सेब का तसरका और पानी को
बराबर मात््ा मे् तमलाकर स्कैल्प पर लगाएं और 15-20
तमनट के बाद िो ले्। ये तमश््ण स्कैल्प का पीएच
बैले्स करता है और फंगल इंफेक्शन को रोकता है।

नीम की पस््ियां: नीम मे् प््ाकृततक एंटी-फंगल
और एंटी-बैक्टीतरयल गुण होते है् जो संक््मण को कम
करने मे् मदद करते है्।

सिर के फंगल इंफेक्शन को दूर करने के नुस्खे

फैशन परेड आम तौर पर मॉडल्स के नाम होती है। महहला या पुर्ष मॉडल मशहूर हडजाइनरो् के
कलेक्शन पेश करते रहे है। लेहकन पेहरस फैशन वीक मे् हपछले सप्ताह ऐसा मौका आया जब
मॉडल्स ने बच््ो् के साथ खुद को पेश हकया। हालांहक आइहडया बुरा नही् था। इसहलए इसे दश्शको् ने
भी सराहा।   

फैशन

अगर आप भी हर रोज काफी-काफी देर तक नहाते है् तो
आपको संभलने की जर्रत है। दरअसल, ज्यादा देर तक
नहाने से आपको कई परेशातनयो् का सामना करना पड्
सकता है। बहुत से लोगो् को ज्यादा नहाने से होने के
नुकसान के बारे मे् पता ही नही् होता है। ऐसे मे् यहां हम
आपको देर तक नहाने से त्वचा को होने वाले नुकसानो् के
बारे मे् बताएंगे, तातक आप भी इन परेशातनयो् से अपनी त्वचा
को बचा कर रख सके्। 

त्वचा की नमी को नुकसान
ज्यादा देर तक नहाने से त्वचा की प््ाकृततक नमी

कम हो सकती है और जब त्वचा की नमी मे् कमी
आती है तो इसकी वजह से त्वचा सूखी और फटी हुई
होने लगती है।
खुजली की समस्या

अगर आप देर तक नहाते है् तो आपको संभलने
की जर्रत है। देर तक नहाने से त्वचा की सूखापन
आ जाता है, तजस वजह से शरीर पर खुजली की
समस्या बढ् सकती है। कई बार तो 
बढ्ेगी जलन

नहाते वक्त साबुन या बॉडी वॉश का इस््ेमाल
तकया जाता है। जबतक साबुन और बॉडी वॉश का
लंबे समय तक उपयोग करने से त्वचा मे् जलन और
एलज््ी हो सकती है। ऐसे मे् तजन लोगो् की त्वचा
संवेदनशील है, उनको तो खासतौर पर ज्यादा नहाने

से बचना चातहए।
होती है् झुर्रियां

पानी मे् अतिक
समय तबताने से
त्वचा पर झुत्रियां
पड् सकती है्। ये
परेशानी खासकर
हाथो् और पैरो् की
त्वचा पर तदखाई
देती है। ऐसे मे्
कोतशश करे् तक कम से कम समय मे् नहा ले्।  
नाखून होते है् कमजोर

पानी मे् ज्यादा देर तक नाखून रहने की वजह से
कमजोर होने लगते है्। तजस वजह से ये अचानक ही
टूटने भी लगते है्। अगर आप भी इस परेशानी से
बचना चाहते है्, तो नहाने मे् कम से कम समय
लगाएं। 
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